Méstské centrum komplexni péce

Sazebnik poskvtovanvch sluzeb — Odlehcovaci sluzby
Platnost od 1.3.2026

Zakladni ¢innosti pri poskytovani odlehcovacich sluZeb se zajist'uji v rozsahu téchto ukonii:
Sazba pii vice nez 80 hod. péce/mésic:

a) pomoc pri zvladani béZnych ukonii péce o vlastni osobu 145,-- K¢/hod.

v" pomoc a podpora pii podavani jidla a piti,

v' pomoc pfi oblékani a svlékani véetné specialnich pomucek,

v pomoc pfi piesunu na ltizko nebo vozik,

v’ pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim i vn&j$im prostoru,

b) pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu 145,-- Ké/hod.

v' pomoc pfi tkonech osobni hygieny,

v pomoc pii zakladni péci o vlasy a nehty,

v' pomoc pfi pouziti WC,

¢) poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajisténi stravy

v' Méstské centrum komplexni péle zajiStuje poskytnuti stravy, zajiSténi celodenni stravy
odpovidajici vé€ku, zdsaddm racionalni vyZzivy a potfebam dietniho stravovani, minimalné v rozsahu
3 hlavnich jidel.

v" Ceny stravy jsou nastaveny v souladu s § 10, vyhlasky &. 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera
ustanoveni zakona o socialnich sluzbach (108/2006 Sb.).

v' Strava je odebirana na zakladé vybéru a objednavky klientl primarné od zatizeni Domov U Anezky,
poskytovatel socialnich sluzeb, které zajistuje celodenni stravu. Strava je podavana v naSem
zafizeni.

Cena racionalni a Setfici stravy (snidan€, obéd, svacina, vecere): 290,-- K¢/den

Cena diabetické stravy (snidané, obéd, svaCina, veceie, druha vecete): 290,-- K¢/den

v Umoziujeme a zaji$tujeme pro klienty i objednani obéda od jinych dodavatela

v Pomoc pii piipravé stravy piiméfené dob& poskytovani sluzby, 145,-- Ké/hod.

d) poskytnuti ubytovani 335,-- K¢/den

v’ vySe thrady za zdkladni ubytovani a provozni naklady spojené s ubytovanim:

v' 1klid, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni, Zehleni,

e) zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim 145,--K¢/hod.

v" doprovazeni do $koly, skolského zafizeni, k 1ékafi, a z4jmové a volnoCasové aktivity, na organy vetejné
moci, instituce poskytujici vetfejné sluzby a jiné navazujici socialni sluzby a doprovazeni zpét,

v’ pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pii dalSich aktivitach
podporujicich sociélni za¢lefiovani osob,

f) socialné terapeutické ¢innosti 145,-- K¢/hod.

v' socialné terapeutické ¢innosti, jejichZ poskytovani vede k rozvoji nebo udrZeni osobnich a socidlnich
schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni za¢lefiovani osob,

g) pomoc pFi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu 145,-- K¢/hod.

a pri obstaravani osobnich zaleZitosti

v" pomoc pii komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajma,

v’ pomoc pfi vyfizovani béznych zaleZitosti,

h) vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti 145,-- Ké/hod.

v’ nacvik a upevitovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti,

v" podpora pii zajisténi chodu domacnosti
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Uhrada za zaji§téni vy$e uvedenych vikonii v bdé a), b), ), e), h):

Maximalni vySe tthrady dle § 10 vyhlasky 505/2006 Sb., za poskytovani odlehcovacich sluzeb cini:
145,-- K¢&/h podle skutecné spotiebovaného ¢asu nezbytného k zajisténi daného ukonu.

Uhrada za pé¢i mize byt hrazena z piispdvku na pégi, ktery klient pobira.

Pokud poskytovani sluzby vcetné ¢asu nezbytného k zajisténi ikonu netrva celou hodinu, vyse tthrady
se pomérn¢ krati.

Zakladni ¢innosti pri poskytovani odlehcovacich sluzeb se zajist'uji v rozsahu téchto ukonii:
Sazba pii méné nez 80 hod. péce/mésic:

a) pomoc prizvladani béZnych ukonu péce o vlastni osobu 165,-- Ké/hod.

v pomoc a podpora pii podavani jidla a piti,

v pomoc pfi oblékani a svlékani véetné specialnich pomucek,

v pomoc pfi pfesunu na lizko nebo vozik,

v’ pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim i vn&j$im prostoru,

b) pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu 165,-- K¢/hod.

v pomoc pii tkonech osobni hygieny,

v’ pomoc pfi zakladni pé¢i o vlasy a nehty,

v pomoc pii pouziti WC,

¢) poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajiSténi stravy

v' Méstské centrum komplexni péle zajiStuje poskytnuti stravy, zajisténi celodenni stravy
odpovidajici véku, zasadam racionalni vyzivy a potfebam dietniho stravovani, minimaln¢ v rozsahu
3 hlavnich jidel.

v Ceny stravy jsou nastaveny v souladu s § 10, vyhlasky ¢&. 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera
ustanoveni zakona o socialnich sluzbach (108/2006 Sb.).

v' Strava je odebirana na zakladé vybéru a objednavky klientl primarné od zatizeni Domov U Anezky,
poskytovatel socidlnich sluzeb, které zajiStuje celodenni stravu. Strava je podavéna v naSem
zafizeni.

Cena racionalni a Setfici stravy (snidané, obéd, svacina, vecete): 290,-- K¢/den

Cena diabetické stravy (snidané, obéd, svacina, vecete, druha vecete): 290,-- K¢/den

v Umoziujeme a zaji$tujeme pro klienty i objednani obéda od jinych dodavatela

v Pomoc pii piipravé stravy pfiméfené dob& poskytovani sluzby, 165,-- Ké/hod.

d) poskytnuti ubytovani 335,-- K¢/den

v’ vySe uhrady za zakladni ubytovani a provozni naklady spojené s ubytovanim:

v' 1klid, prani a drobné opravy loZniho a osobniho pradla a oSaceni, Zehleni,

e) zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim 165,-K¢/hod.

v" doprovazeni do $koly, skolského zafizeni, k 1ékafi, a z4jmové a volnoCasové aktivity, na organy vetejné
moci, instituce poskytujici vetfejné sluzby a jiné navazujici socialni sluzby a doprovazeni zpét,

v’ pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pii dalSich aktivitach
podporujicich socidlni za¢lefiovani osob,

f) socialné terapeutické ¢innosti 165,-- K¢/hod.

v' socialné terapeutické ¢innosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrZeni osobnich a socidlnich
schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni zaclefiovani osob,

g) pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénych zajmu 165,-- K¢/hod.

a pri obstaravani osobnich zaleZitosti
v' pomoc pii komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a opravnénych zajmi,
v’ pomoc pfi vyfizovani béznych zaleZitosti,
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h) vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti 165,-- Ké/hod.
v nécvik a upeviiovani motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti,
v" podpora pii zajisténi chodu domacnosti

Uhrada za zaji§téni vy$e uvedenych tikonii v bdé a), b), ¢) e)- h):

Maximalni vyse uhrady dle § 10 vyhlasky 505/2006 Sb., za poskytovani odlehcovacich sluzeb ¢ini:
165,-- K¢&/h podle skutecné spottebovaného casu nezbytného k zajisténi daného ukonu.

Uhrada za pé¢i miize byt hrazena z piispévku na péci, ktery klient pobira.

Pokud poskytovani sluzby vcetné ¢asu nezbytného k zajisténi tkonu netrva celou hodinu, vyse thrady
se pom&rn¢ krati.

Zdravotni péce
Poskytuji zdravotni sestry dle ordinace 1€kare a je hrazena zdravotnimi pojistovnami.

Fakultativni ¢innosti

Fakultativné mohou byt pfi poskytovani socidlnich sluzeb zajistovany klientiim dal$i ¢innosti, tedy
¢innosti a sluzby nad ramec zakladnich ¢innosti zdkona o socialnich sluzbach.

V souladu s § 77, zédkona o socialnich sluzbach (108/2006 Sb.) je uhrada za fakultativni ¢innosti
stanovena v plné vysi nakladi na tyto sluzby.

Konkrétné nabizime zejména:

Dopravu autem na tizemi mésta Benatky nad Jizerou 30,-- Ké/ukon
Kadetnické sluzby 200,- K¢/hod.

Externi sluzby

Externi sluzby jsou sluzby, které nezajiStuje ¢i neprovozuje Mé&stské centrum, a vyse uhrady se fidi
pfimo poskytovatelem téchto sluzeb. Méstské centrum miiZze zprostfedkovat kontakt na tyto sluzby
(napf. pedikérka, taxi sluzba apod.).



