Besedy s handicapovanym cestovatelem a fotografem Jakubem Greschlem

Jiz po nékolikaté nds navstivil se svym poutavym vypravénim a krasnymi fotografiemi
z rlznych zemi pan cestovatel a fotograf Jakub Greschl.

Neni to jen tak obycejny mladik, je to bojovnik jiz od utlého véku. Narodil se s détskou
mozkovou obrnou a celé své détstvi bojoval se svym velkym omezenim pohybového aparatu.
Pilné cvicil za velké podpory svych blizkych a jeho vytrvalost, pile a cilevédomost ho hnala
stale kupredu, protoze jeho velkym snem bylo cestovat.

A ten sen se opravdu splnil. V jeho 30 letech uz procestoval vice jak 30 zemi nasi krasné
planety zemé. S cestovanim zacal v roce 2008 a stdle objevuje a rad pozndva kulturu a styl
vyrecnost a hlavné jeho schopnost si zapamatovat ndzvy staveb, pohofi, mést a mist, které
navstivil.

Jeho velké heslo je ,,NIC NENI NEMOZNE“. Spole¢né s nim jsme navstivili, Ameriku, Francii,
Madeiru, Portugalsko, severské zemé, také Krétu, Santorini, Thajsko a abychom nezapomnéli
na nasi krdsnou malou zemicku v srdci Evropy a pripomnéli, Ze nase pamatky, kultura a zvyky
jsou také krdsné tak jesté shlédneme prednasku o ni. A to jeSté neni vSe, mUzZeme se tésit na
povidani a promitani o zemi tulipan@i a vétrnych mlynt Holandsku dale Skotsku, Spanélsku,
Kanarskych ostrovech a také toulky nasi stovézatou Prahou. Nasi seniofi se prostfednictvim
jeho promitani dostanou do zemi, které a vlastni o€i nikdy nevidéli, protoze kdyz byli jesté
v produktivnim véku, zdravi a mladi jim to dovolovalo, tak nase hranice byly za uzavrené a
cestovat se nemohlo. Klienti se po besedé ptaji na rlizné otdzky a Jakub nas vzdy rozveseli
usmévnymi historkami ze svych cest. V zari nas ¢eka beseda o Beneluxu a jiz se téSime ¢im
nas Jakub opét prekvapi.

Aktivizacni pracovnice Iveta Veverkova




Senovani

AZ se nas zima zepta, co jsme délali v |été, miZeme hrdé odpovédét, Zze jsme nelenili a
vytvareli na vanocni trhy. Opét za nami pfrijela lektorka pani Jana Cisarova, kterd nam
pomahala vyrabét ze sena vanocni vyrobky. Pod rukami nam postupné vyrostli sobici,
plGvabni Andélé, zdobené vanocni hvézdy na povéseni na dvere a stromecky posazené v
kvétinaci. Mdme z vyrobkl nelicenou radost, kdyz vidime, jak nam pod rukami vznikly
takové krasné véci, ve které jsme na zacatku ani nedoufali... Dékujeme pani Cisafové za
trpélivost a tésSime se na jeji dalsi ndvstévu.

Vedouci aktivizacniho useku Marie Novotna




Maly vyvyseny zahonek na zeleninu

Na jare letosniho roku jsme od klientl dostali podnét na vybudovani malého zahonku.
Vzhledem k tomu, Ze néktefi z nich jsou stale ¢inni a méli chut se pustit do péstovani rajcat,
paprik a okurek, nevahali jsme.

Postaveni zahonu obtiZzné nebylo, o to se postarali odbornici.

Pomadhali jsme se shanénim vétvi, které tvofi zdklad dobré zeminy.

Ani jsme netusili, kolik se jich tam muselo vejit.

Uroda na sebe nenechala dlouho &ekat, a to hlavné diky pani Anné Mansfeldové, kterd o
zahonek s laskou a denné pecuje.

Klienti zacali plody ochutnavat pfi riznych dopolednich ¢i odpolednich aktivitach.

Takovou malou svacinku z domacich zdroja oceni kazdy.

Klienti si zasazeli téZz okrasné dyné, které budou pouzivat do podzimnich dekoraci.

Maly zahonek ptinesl VELKOU radost &
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