Hudebni vystoupeni péveckého sboru Chrapot, Mélnik

V nedéli 15. kvétna jsme v naSem Méstském centru mohli privitat pévecky sbor Chrapot
z Mélnika, a€ skoro vSichni sboristé jsou aktivni a chodi jesté do prace, nasli si ¢as a prijeli
potésit srdce naSich zaméstnanctl i klientd. Stravili jsme pri pisnich riznych Zanrt
krasné odpoledne a na zavér jsme si mohli vSichni spolecné zazpivat pisné€, které jsme
vSichni dobre znali. Dékujeme celému sboru vcele s pani Marikovou, téSime na dalsi
setkani v adventnim case a doufame, Ze vystoupeni sboru jiZ miiZeme povaZovat za
tradici .

Marie Novotnd, vedouci aktivizaéniho tymu




Nakupovdni v supermarketech

Jakou dalsi aktivitu jsme vymysleli pro naSe klienty? Klienti se ¢asto zminovali, Ze by se
radi jeli podivat do supermarketu Lidl, ktery se v oteviel v minulém roce. Toto prani
projevovali hlavné klienti, ktef{ si do Lidlu nebo Penny chodili nakupovat sami. Casto si
chtéli koupit néco co by sami pri zpatec¢ni té neunesli. A tak nas napadlo, Ze bychom mohli

< | B Klienty na nakup odvézt a nékterym i pomoci
"¢ ! svybérem potravin a s orientaci v samotném

' obchodé. Prvni navstéva se uskutecnila v Lidlu
a druha v mistnim Penny marketu.

Klienti byli moc nadSeni, protoZe si mohli vybrat co chtéli a hlavné nemuseli premyslet,
jestli nakup unesou. Béhem nakupu se koSiky plnily a aktiviza¢ni pracovnice za béZného
Sumu poletovala mezi lidmi od jednoho klienta ke druhému.

Tuto aktivitu by radi provozovali i klienti, ktefi se prepravuji na invalidnim voziku, ale
tam uZ je to s prepravou klienta trochu sloZitéjsi. To nas neprekvapi, protoZe na tuto
situaci jsme zvykli a hravé si s ni poradime. Jsme rady, Ze o tuto aktivitu je zajem a
miiZeme naSim klientlim udélat radost i touto cestou.

Iveta Veverkova aktivizacni pracovnice






VYLET NA ZAMEK LOUCEN

Jarni pocasi nam déla jen samou radost a 1aka nejen k aktivitdm venku, ale i k vyletiim.
Po ponékud chladném vyletu do skanzenu v Prerové nad Labem jsme pro nase klienty
naplanovaly kvétnovy vylet na zamek Loucen a do mistniho parku plného bludist
a labyrint@. Prvni polovina kvétna byla plna teplych slune¢nych dni, coz ndm davalo
nadéji na prakticky letni odpoledne, stravené v sidle rodu Thurn-Taxist. Také jsme se
tésili, Ze se kone¢né budeme moci setkat s "nagimi" dobrovolniky ze ZS Husova namésti
v Benatkach nad Jizerou, které jsme kviili covidovym opatrenim dlouho na spole¢nou
akci pozvat nemohli. Spole¢nost pani ucitelky Blanky Mlejnkové a deseti zakd devaté
tridy byla pro nas i naSe klienty vitanym zpestrenim.

Pocasi sice mélo na 17.5. trochu jiné nez letni plany, ale nenechali jsme se odradit a
navzdory dopolednimu desSti a vyraznému ochlazeni jsme po obédé preci jen vyrazili
smér Loucen. Po prijezdu na misto jsme se rozdélili na dvé skupinky. Klienti, kteri chtéli
a byli schopni zdolat schodisté do prvniho patra, se vydali na prohlidku zamku, ostatni
vyrazili do rozlehlého parku a mistnich labyrintd. Pani priivodkyné nas privitala
oblecena v dobovém odévu a béhem nasledujici hodiny nam pftibliZila nejen historii
zamku a rodu Thurn-Taxist, ktery zdmek po dlouha 1éta vlastnil, ale ukazala nam i piano,
na které zde na zamku hral Bedrich Smetana a vyzvala navstévniky, zda by néktery z nich
nechtél na piano také zahrat. Pan MiSkovsky se této role sméle zhostil a diky nému jsme
si v hudebnim salonku zazpivali spolecné statni hymnu, coz byl pro vSechny
nezapomenutelny zazitek.

Druha skupinka mezitim obdivovala krasy louCenského parku a bajecné odpoledne jsme
zakoncCili na zmrzliné v mistnim zmrzlinovém raji. Nasi klienti byli velmi spokojeni a uZ
nyni se téSime na dalSi spolecné zazitky.

Pracovnice primé péce Martina Sladkova
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