Jaro v MéCKP

Jaro je v plném proudu, a i my v M@CKP si uzivame kazdy jarni paprsek a s radosti a nadsenim
vymyslime a planujeme aktivity a vylety pro nase klienty. Na prvni jarni vylet jsme se tésili
nékolik mésich a po velkém Uspéchu, ktery mél adventni skanzen v Pferové nad Labem u
nasich klientl, se stal nasim cilem znovu. Tentokrat jsme se rozhodli toto krasné misto
navstivit v obdobi Velikonoc, kdy zde probihala vystava Jaro na vsi. Nutno fict, Ze pocasi
s ndzvem vystavy vlibec nekorespondovalo a do posledni chvile nds napinalo. Nakonec se ale
umoudrilo a dopralo ndam uzit si spole¢né hezké odpoledne.

V ndrodopisném muzeu se nas ujala mila pani privodkyné, kterd ndm zajimavé vypravéla o
mistnich stavbdch a o lidovych tradicich v Polabi a ochotné odpovidala na nase zvidavé
dotazy. Nasi klienti samoziejmé spoustu predmétl i tradic dobre znali, nevahali tedy mladsi
generaci poucit a vypravét své osobni zazitky z mladi a détstvi. Vylet se nam velmi vydafril a
dékujeme viem zaméstnancim, ktefi podali pomocnou ruku nejen pfi pfepraveé klient(.
Martina Sladkovd, pracovnice pfimé péce




Pan Jiti Freisleben oslavil krasné Zivotni jubileum

Narodil jsem se 26. Unora 1937 v Poli¢ce na Moravé, zde jsem stravil krasné détstvi s rodici a
starSim bratrem. Vyucil jsem se v Pardubicich strojnim zamecnikem a po vyuceni jsem
nastoupil v Praze v HoleSovicich do elektrarny. DohliZel jsem na udrzbu turbin a strojniho
zatizeni, prace mne moc bavila. Poté co jsem se poprvé oZenil, tak jsem prisel do VIasimi, kde
jsem pracoval ve Zbrojovce jako strojni zamecnik a kdyzZ ve Voticich otevirali pobocku sklarny
Cavalier, tam jsem mél novou dilnu, mistroval jsem v truhlarné, soustruzné a lakovné. “Zlata
léta“, byl jsem mlady, zdravy a prace mne bavila...KdyZ jsem se podruhé ozenil, shanéli jsme
s manzZelkou bydleni a dostal se mi do rukou inzerat, kde nabizeli k prodeji domek
v Benatkach nad Jizerou, hned jsme se tam rozjeli a misto si zamilovali, kdo by také odolal
domku u Jizery...Zili jsme zde spokojené 31 let, méli tu velkou zahradu se spoustou ovocnych
strom(l a Zena péstovala kvétiny. Ja jsem jezdil do druZstevnich zdvod{ na Drazice, kde jsem
pracoval aZ do mého odchodu do dlichodu v roce 1997 v prototypové dilné. Mou velikou
ldskou je harmonika, na kterou si zahraji, kdyZz se mi zasteskne, nebo klientim naseho
Domova ve spolecenské mistnosti. Musim fici, Zze jsem prozil krasny Zivot.

Jifi Freisleben, klient Domova pro seniory, 85 let
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Spoluprice s détmi ze Z§ Husovo namésti opét pokracduje

Ve stfedu 20. dubna se ndm podafilo po dvou letech uskuteénit setkani dobrovolnik( z 1. ZS
Husova ndmésti s naSimi seniory. Jako spole¢nou aktivitu jsme méli peceni Stridll se
slecnami Eliskou, Stellou a Veronikou. Spolecnymi silami jsme strouhali jablka, sypali
rozinkami a skofici. To byla vliné! Aby nam Sla prace lépe od ruky zahral nam k tomu pan Jifi
Freisleben na akordeon.

Dévcata dékujeme za pomoc a jiz se téSime na pfristi setkani!

Navstéva déti ze ZS Cachovice

Ve ¢tvrtek 21. dubna se na nas prijely podivat déti z prvni tiidy ze ZS z Cachovic pod vedenim
pani ucitelky Cizkové. Poté co se obéerstvily svacinkou a ndmi upeéenym stréidlem nam fekly
spoustu krasnych basnicCek, které nas moc potésily. Také si déti spolecné s klienty zazpivaly
par lidovych pisni¢ek za doprovodu hry na harmoniku.

Marie Novotnd, vedouci useku aktivizace



Prodej velikonoénich vyrobki na farmarskych trzich

Na letosnich velikonocnich trzich jsme se mohli opét predstavit s vyrobky nasich klientl a
pratel naseho zafizeni, které jsme spole¢né vyrabéli béhem roku. Tentokrat jsme se zaméfili
na jarni vyzdobu nasich domovd. Pfi této pfileZitosti, bychom rady podékovaly vsem, ktefi se
na vyrobé velikonocnich dekoraci podileli. Jsme moc rady, Ze se stdle za nami vracite a
podporujete nase klienty, pro které je mnohdy tvoreni nové a narocné.

Nasim cilem pobytu v zafizeni je, aby zde klienti nachazeli i aktivity se kterymi se jesté neméli
prilezitost setkat. Je mnoho klientd, ktefi si nejsou jisti se svymi kreativnimi zkuSenostmi a
predem svoiji praci vzdavaji. Ale nasim cilem neni vyrabét dokonalé vyrobky, ale cilem je
klientdm ukazat, Ze kreativni prdce, pfinasi uspokojeni jejich duse a spolecné setkavani
s vrstevniky. Klienti, ktefi se v tvoreni nasli, se tak ucastni riznych vystav. Na jednu z nich se
nyni pfipravujeme a také tésime. A to na SIKOVNE RUCE NASICH SENIORU v Lysé nad Labem,
ktera se kona v poloviné ¢ervna.

Iveta Veverkovad, aktivizacni pracovnice




