Advent v MéCKP

JiZ tretim rokem probéhlo adventni setkani pro klienty a jejich rodiny v MéCKP.

Tradici se stal avodni koncert sboru Chrapot z Mélnika, ktery nds naladil do svatec¢ni nalady svymi pisnémi.
Zanotovali jsme si s nimi melodie ze zndmych pohddek, ale i ty vanocni jeZ byly predzvésti pro nadchazejici
svatky.

ProtoZe nam pfi takovém zpivani vyschne v krku, obcerstveni na sebe nenechalo dlouho ¢ekat. Kava, ¢aj,
horkd medovina i svarak. Tim vSim jsme méli moznost zahnat Zizen. Ani chutové buriky nepfisly zkratka.
Vanocni cukrovi, buchty a v neposledni fadé bramborak. Pfi této krasné atmosfére jsme mohli i zakoupit
darky pro své nejblizsi.

Stravili jsme spolu krasny ¢as pti povidani a vzpominani. Seslo se nas tolik, Ze nam spolecensky sal malem
nestacil. Dékujeme viem, ktefi jste s nami byli. VZdyt svatky jsou o setkavani, radosti a sdileni se.

Uvidime se spolu pfi dalSich setkanich. TéSime se na kazdého z vas.

Administrativni pracovnice Jolana Paldnovd

Pévecky sbor Chrapot

Vanocni vyrobky ze sena

Jiz po nékolikaté k nam do Méstského centra pfijela pani Jana Cisarovd, ktera pfivezla plny pytel sena, ze
kterého jsme nasledné tvarovali malé a velké Sisky do podoby oblibenych sob(. Prace ndm sla hezky od ruky
a za dopoledne jsme méli pfipravena téla a hlavy ke kompletovani a zdobeni. Sobikdm jsme dali oci, partzky,
nohy a $alu a uz krasné mohl zdobit stal, nebo okenni parapet. Také pod nasimi rukami vznikali krasni andélé



a vanocni stromecky v kvétinacich. Z vyrobkl mame velkou radost a moc nas tési, Ze mate o nase vyrobky
zajem a Ze se Vam libi.

Aktivizacni pracovnice Iveta Veverkovad




Bublinova show a akrobaticka cisla

Ve stfedu 13. listopadu jsme se sesli ve spoleCenském sale a byli jsme vSichni natéseni na vystoupeni pani
Ingrid Killerové. Nejdfive nam predstavila malou psi sle¢nu, dlouhosrstou ¢ivavu jménem Bella, kterd ndm
predvedla rGzné dovednosti, které se naucila. Hned si nas vsechny ziskala a kazdy se mohl s Bellou osobné
seznamit a pohladit ji. Dale, pani Ingrid ukdzala, jak umi balancovat se sklenickami na nozi, ktery méla
v Ustech. RUzné toceni s obrucemia Zonglovanis kruhy. Nakonec se dostaly na fadu mydlové bubliny, kterymi
nas pani Ingrid okouzlila. Velké i malé bubliny Iétaly kolem nas a my jsme se s Uzasem divali co s bublinami
dokaze. Vystoupeni bylo pestré a zdbavné.




