Rehabilitaéni pomucky pro pacienty domdci péce

M&CKP Bendtky nad Jizerou prijalo sponzorsky dar od Reznictvi Baxant. Finanéni &dstka byla
v feznictvi vybrdna od zdkaznikd a osobné navysena panem Baxantem.

Rozhodli jsme se Cdastku vyuzit k ndkupu rehabilitacnich a kompenzacnich pomUcek pro
pacienty v domdaci péci.

V nasi péci mdme pacienty srlznymi typy nemoci. Jsou to napriklad pacienti po
ndhraddch velkych kloubU, po amputacich dolnich koncetin, po cévni mozkové prihodé,
srdznymi typy nevylécitelnych neurologickych onemocnéni nebo pacienti leZici
s poruchou hybnosti odkazdni na pomoc druhych.

Zakoupili jsme vysoké choditko pro ndcvik presun’, pomUcky pro cviceni jemné motoriky
prst0 rukou, balanéni podlozky pro ndcvik stability téla, stimulacni baldénky, biolampu,
kterou vyuzivime pii osetfovdni operacnich ran a rdznych koznich defektd, invalidni vozik,
nafukovaci matraci do 10zka pro leZici pacienty jako prevenci vzniku prolezenin.

RAadi bychom prostfednictvim zpravodaje podékovali panu Baxantovi a viem §tédrym
lidem, ktefi svym dilem prispéli na zlepseni kvality Zivota nasich pacientd, obcand.

A jak nové pomUcky vyuzivime? Se svolenim pacientU viz. fotografie.

Kolektiv zdravotnich sester domaci péce

JiZDA KOCAREM

Poslednim splnénym prdnim ,,Jeziskova vnoucete" z lonské roku nasim klientOm, byla jizda
koCdrem. PoCasi ndm prdlo a s veselou ndladou jsme prijeli do Horek nad Jizerou, kde jsme
se sesli s milou ddarkyni pani Jaroslavou Mejzrovou, kterd zprostredkovala toto prani. Po chvili
pozndvdani okolni krajiny, histé a vybéhu pro koné, jsme z ddlky vidéli prijizdéjici kocar s
krdsnym hnédym valachem. Kocdr byl pro dvé osoby a dvé mista byla i v predni Cdsti



kocCdru, na takzvaném ,kozliku". Projizdka vedla prirodou po cesté kolem feky Jizery. Klienti
pIni dojmuU si s nadsenim uzivali jizdy pfirodou. O zd&zitku si povidali cestou domU a jisté usinali
prijemné unaveni. Dékujeme darkyni za jeji Stédrost a neocbyCejny zdzitek pro nase klienty.

Aktivizacni pracovnice Iveta Veverkovd

VYLET DO KUTNE HORY

Ve stfedu 17. kvétna jsme spolecné s klienty naseho Mé&stského centra a détmiz I. ZS Husova
namésti vyrazili na vylet do Kutné Hory. Nejprve jsme navstivili Chram svaté Barbory a poté
Katedrdlu Nanebevzeti Panny Marie a sv. Jana Krtitele v Sedlci. Obéma témito Chradmy nds
proved| a poutavé ndm povypravél o jejich historii pan fardf Marek MisSkovsky. Nasi klienti
se mohli po letech podivat do mist, které kdysi sami navstivili, a i kdyz pocasi zezacdatku
vypadalo vselijak, nezmokli jsme a vylet jsme si pékné uzili.

Vedouci aktivizacni Useku Marie Novotnd




Vystoupeni péveckého sboru Chrapot v MéCKP v Bendtkdach nad Jizerou.

V sobotu 13. kvétna 2023 od 10. hodin se konal v nasem Méstském centru koncert
amatérského péveckého sboru Chrapot, ktery k ndm zavital z nedalekého Mélnika.

Pod vedenim pani sbormistryné, usmévavé a stdle dobre naladéné Marusky Marikové, byly
klientdm naseho centra zazpivdny pisné lidové, klasické i moderni, skladby duchovni i
jazzové. Sboristé svym vystoupenim klienty MECKP nejen poté&sili a pobavili, ale dokonce i
rozezpivali. Nasi klienti je odmeénili bourlivym potleskem. Bdjecnd atmosféra se nesla celym
sdlem. Vyvrcholenim celého sobotniho dopoledne bylo poblahoprdni a rozddni
pernikovych srdicek nasim klientkdm a sboristkdm k blizicimu se Dni matek, ktery pripadd
na druhou kvétnovou nedéli.

Podékovdani patfi viem, ktefi se na tomto kradsném sobotnim dopoledni podileli.

Aktivizacni pracovnice Jaroslava KlimeSova




