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1. Slovo tivodem

Mdme za sebou druhy nejtéZsi rok v historii MéCKP, dalsi rok extrémni pracovni a psychické
zdtéZe pro vSechny zaméstnance. Rada bych proto vyjadrila velké podékovani za pracovni
nasazeni vSech zaméstnancii v roce 2021. Dékujeme také vsem ddrciim, kteri nds v tomto
tézkém roce podporili. O tom, jak vnimaji predchozi rok vedouci jednotlivych useku, si Vds
dovolujeme informovat v tomto malém shrnuti.

Bc. Monika Meglicova, DiS., reditelka

Rok 2021 byl stejné jako ten predchozi ve znameni onemocnéni Covid - 19, z néhoZ pro nds
vychdzela riiznd narizeni a jejich casté zmeny. Pro mé jako socidlni pracovnici to byl rok naplnény
socidlnimi Seti'enimi, které slouZily k umistovdni novych klienti, zejména, na pobytové sluzby.
Vroce 2021 jsme se podobné jako v roce minulém potykali s volnou kapacitou na pobytovych
sluzbdch. Diivodem volnych liiZek mohl byt strach potenciondlnich klientii z ndkazy, nékolik ndstupti
klientii bylo zruSeno z diivodu hospitalizace nebo umrti Zadatelli.

K lepsimu se situace v domové pro seniory zacala obracet od mésice dubna a na odlehcovacich
sluZbdch od cervna.

Dékuji za podporu a oporu naseho pracovniho tymu. Jsem rdda, Ze i pres riznd uskali jsme se
dokdzaly usmivat.

Michaela Bajerovad, DiS., zdstupce reditelky, ved. socidlniho tiseku

Ac jsme pred dvéma lety netusili, Ze tento virus bude stdle v§ude pritomny, zjistili jsme, Ze uZ je
bohuZel soucdsti nasich Zivoti, jak rodinnych, tak pracovnich.
Rok 2021 zacal pro vsechny velkou nadéji ,ockovdnim“, My sestry DP jsme ho bez vyjimky
absolvovaly. Eliminovaly jsme tak moznd rizika ohroZeni nasich pacientii. Presto se onemocnéni
objevovalo, i kdyZ s mensimi zdravotnimi komplikacemi. Opakované jsme nase pacienty edukovaly
o vhodnosti o¢kovdni. J[sem rdda, Ze nékteri na nase slova dali a ockovat se nechali.
S velkou radosti jsme na konci léta uvitaly bliZici se konec online $koleni tzv. webindr, a tak jsme se
v zdri vydaly na konferenci na praZskou Homolku. Bylo to uiZasné potkat predndsejici i ticastniky na
vlastni oci. JenZe zazvonil zvonec a dalsim setkdnim byl opét konec. Pro¢?
Rostouci ¢isla nakaZenych virem udélala své. Nu coZ, nedalo se nic délat.
JenZe, dalsi radost na sebe nenechala dlouho cekat. Do naseho kolektivu Domdci péce, kterd
mimochodem slavila 25 let svého ptisobeni, nastoupily dvé nové kolegyné. Hurd, kone¢né se ndm
povedlo sehnat dalsi posily. Jsem za né rdda, nebot do kolektivu privdl podzimni vitr ,mlddi.”
Co Fici zdvérem?
Onemocnéni Covid19 se asi jen tak nezbavime. Vérim, Ze ho vsak casem vytésnime do mensich
rezervaci a rddné uzamkneme.
Vérim, Ze setkdni sestricek potaZmo celé odborné verejnosti bude opét probihat spolecné na verejné
ptde.
Vérim, Ze nds omlazeny tym bude stejné velky i svym srdcem, jednotnosti a spolecnou myslenkou,
,naplnit lidem dny Zivotem a ne Zivot(prdzdnymi) dny."
Preji vSiem kolegynim i ostatnim lidem, aby v Zivoté potkdvali co nejvice hezkého a to smutné, aby co
nejrychleji prebolelo.
VZdyt, pres vsechny ndstrahy a utrpeni svéta, je Zivot krdsny.

Marta Ryskovd, vedouci domdci péce



Dalsi rok s Covid 19 byl pro nds o pozndni lepsi neZ rok predchozi. KdyZ opomeneme opruzené
obliceje od respirdtorti a vysusSené ruce z dezinfekce, tak vse probéhlo celkem hladce.
Nezaznamenaly jsme Zddnd onemocnéni klientt, ani pecovatelek, a to bylo pro nds nejdtileZitéjsi.
Béhem roku doslo k rozsireni provozni doby a navyseni uvazku.

Docasné jsme se rozloucily s kolegyni, kterd odesla na materskou dovolenou a tym se ndm rozrostl
o dvé nové posily.

Rozrostl se ndm také nds$ vozovy park o Skodu Fabia v modré metalize.

Péce u klientii ndm vzriistala a tim i vytictovdni za sluZby. Zpétnd vazba klientii a jejich blizkych byla
vZdy pozitivni a mild.

Myslim, Ze miiZeme Fici, Ze tento rok byl pro nds tspésny.

Alena Stinkova, vedouci pecovatelské sluzby

Rok 2021 byl pro vSechny z nds velmi ndrocny, jak pro klienty, tak i pro zaméstnance MéCKP
z diivodu onemocnéni covid 19. Opatieni a narizeni se stdle ménila a museli jsme jim stdle Celit.
SnaZili jsme chrdnit nase klienty, ale i nds zaméstnance. DodrZovali jsme opatreni a narizeni,
pravidelné jsme se testovali, abychom predesli tomuto onemocnéni a véas byla zachycena pozitivita.
JiZ na zacdtku roku, a to 20.1.2021 probéhlo v nasem zarizeni ockovdni prvni ddvkou proti Covid 19.
Dnes mdme jiZ témér 100% proockovanost klientti tieti ddavkou.
Téz zaméstnanci jsou témér vsichni proockovani a naddle dodrZujeme zdkladni hygienickd opatrent.
Jsem velmi rdda, Ze i klienti pristupovali k o¢kovdni proti Covid 19 velmi kladné.
Persondl odvedl a stdle odvddi perfektni prdci i v tomto téZkém a ndrocném obdobi.
A opravdu si zaslouZi velké podékovdni.
TézZ velké podékovdni patri i nasi pani reditelce Monice Meglicové, kterd je ndm vZdy velkou oporou
a déld pro nds, jak pro zaméstnance, tak i pro klienty MéCKP maximum.

Jana Brezinovad, vrchni sestra

V loriském roce jsme jesté nemohli naplno rozjet akce a aktivity tak, jak bychom si
predstavovali., stdle jsme byli omezeni proticovidovymi opatienimi.
V kazZdém meésici se aktivizacni pracovnice snaZily usporddat radu pravidelnych i nepravidelnych
aktivit. Mezi pravidelné patrii oslavy narozenin klientti s p. reditelkou Bc. Monikou Meglic¢ovou pri
spolecném posezeni pri kavé a zdkusku, kaZdy oslavenec zdroven dostdvd kvétinu. Dalsimi jsou
pravidelnd setkdvdni s predstaviteli cirkve Ceskobratrské p. kazatelem Mgr. Milosem Hejzlarem a
cirkve Rimskokatolické p. pdterem Markem Miskovskym, ddle Canisterapie s ml. pani Pavlinou
Mlsnovou a tvoreni v keramické dilné s p. Evou Koutovou. Casto jsme se schdzeli v omezeném poctu
ve dle momentdlnich opatreni, kdy si klienti mohli spolecné kreslit, hrdt spolecenské hry Ci si
zazpivat pri harmonice.
Doufdme, Ze znovu obnovime dobrovolnickou cinnost s détmi ze ZS Husova ndmésti a s détmi
z Mater'ského centra pod vedenim p. Ing. Marcely Stencové. Naddle chceme zptijemriovat Zivot
nasim senioriim a respektovat jejich prdni a potreby.

Marie Novotnd, vedouci aktivizacniho tiseku



Nase Meéstské centrum komplexni péce md za sebou dalsi rok, ktery se stdle nesl v duchu
opatreni spjatych s nemoci Covid-19. Tato omezeni se dotykala nejen sluzeb, klientt, ale i kazdého
z nds. At jsme chtéli nebo ne, byli jsme stdle pod jemnym tlakem, se kterym jsme si museli poradit.
Uvédomuji si statecnost, trpélivost a porozuméni pri kaZdodenni prdci nasich zaméstnancti. Dékuji
za to, Ze je mi s nimi tak dobre. Mdme pred sebou stdle dlouhou cestu a kaZdodenni vyzvy, které nds
maji v tom nasem Zivoté posunovat. Tak ndm vsem preji, aby posuny byly k lepsim a radostnéjsim
obzorum.

Jolana Palanovd, administrativni pracovnice




2. Kontakty

Jméno Funkce Kontakt Mobil E-mail
Bc. Monika .
Reditelka 326 362 283 702 067 618 meglicova@mestske-centrum-benatky.cz
Meglicova, DiS.
Michaela Vedouci socidlniho
326 362 283 601 187 467 socialni@mestske-centrum-benatky.cz
Bajerovd, DiS. useku
Jana Brezinovad Vrchni sestra 326 362 684 602 114 561 vrchnisestra@mestske-centrum-benatky.cz
Vedouci domadci
Marta Ryskovd . 326 362 283 607 521 607 ryskova@mestske-centrum-benatky.cz
péce
Vedouci
Alena Stinkovd pecovatelské 326 362 283 721868 219 stinkova@mestske-centrum-benatky.cz
sluzby
Jolana Administrativni
326 363 283 602114 578 administrativa@mestske-centrum-benatky.cz
Paldanovd pracovnice
o Vseobecnd sestra sesterna@mestske-centrum-benatky.cz
Nepretrzita 326 362 684 721507 230
sesterna
Linka
NepretrZitd Vedouci
737 595 262 primapece@mestske-centrum-benatky.cz
linka primé péce
Ordinace
MUDr. Michaela
praktického 326 362 684
Kmentovd
lékare
Prddelna Vedouci pradelny
. 326 363 263
MéCKP Ivana Cernikovd
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3. Organizaéni schéma MECKP

(ic¢innost od 1. 2. 2020)

Usek domdci péce
(vedouci tseku)

Usek
administrativy

Usek zdravotni
péce
(vrchni sestra)

Reditelka

e

ocidlni pracovni
(vedouci useku)

Usek pecovatelské
sluzby
(vedouci tiseku)

Pradelna
vedouci prddelny

Usek provozné
technicky

(vedouci tiseku)

VSeobecné sestry
domadci péce

Zdravotni sestry

Vedouci Pracovnice

primé péce primé péce

Usek aktivizace

Pecovatelky

Pradlena

Pracovnice uklidu




4. Hlavni posldni a cile poskytovdni socidlnich sluzeb

V nasem zarizeni poskytujeme 4 registrované socidlni sluzby:

o Domov pro seniory - pobytovd sluzba s kapacitou 40 klienti, tato sluZzba vznikla v roce 2007,
jako ndhrada za zaniklou sluZbu "Penzion pro diichodce", kterd fungovala od roku 1994.

o Odlehcovaci sluzby - pobytovad sluzba, kapacita 10 klienti, sluzba je zaregistrovdna od roku
2004.

o Denni staciondr - ambulantni sluzba, kapacita 4 klienti, sluZba funguje od roku 2004.

o Pecovatelska sluzba (ambulantni a terénni forma) v provozu od roku 2006,

o Do komplexu MéCKP patri také Domdci zdravotni péce, poskytovand péti zdravotnimi sestrami
v prirozeném socidlnim prostredi pacientti, na tizemi mésta Bendtky a v sirsim okoli 7 dni v tydnu,

12 hodin denné, hrazena z verejného zdravotniho pojisténi.

Pri_poskytovdni vsech nasich sluZeb je nasi prvoradou prioritou zachovdni diistojnosti

Clovéka a individudlni pristup ke kazdému nasemu klientovi.

Prizemi (vstup, vestibul)

ordinace praktického lékare, pracovisté vrchni sestry

vestibul, ktery slouZi jako ¢ekdrna pro pacienty PL

ndvstévni mistnost (pro styk s verejnosti, mozmost vyuZiti pro klienty a jejich rodiny,

jedndni s urady pro zaméstnance jednotlivych tusekii)

Prizemi (levé kridlo)

kanceldr useku domdci péce - vybaveno kuchyrikou
2x toaleta

kancelar reditelky

kanceldr zdstupce reditele, vedouci socidlniho tiseku a
administrativniho pracovnika

zdzemli pro kopirovaci zarizeni

strojovna kotelny



Prizemi (uprostred)

1.-3.

vytah
sklep s hlavnim uzdvérem vody

mald mistnost tklidu

Prizemi (pravé kridlo)

hygienické stredisko pro klienty MéCKP
kuchyrika klientii + chodba s toaletou

mald prddelna

sklad hygienickych pomticek

kanceldr terénnich pecovatelek

Satna zaméstnancti + sprchovy kout a toaleta
keramickd dilna

vstup do pristavby spolecenského sdlu/vybaveni: 2x toaleta, chodba, kuchyrika/

nadzemni podlaZzi:

v 1,,2.,3. poschodi jsou umistény bytové jednotky (pokoje) klientii Domova pro seniory
(1-2.1tiZkové pokoje)

na 1. 2. a 3. patre se nachdzeji triliizkové loZnice pro klienty odlehCovacich sluZeb

na I. patre se nachdzi denni mistnost pro persondl, kterd slouZi pro krdtky odpocinek a
porady mezi zaméstnanci (zdzemi pro persondl je vybaveno kuchyrikou a toaletou),
mistnost je opatiena TV

v 1,2, a3. poschodi jsou umistény sesternicky pro zaméstnance

pod strechu budovy je umisténa strojovna vytahu



5.Domov pro seniory

Domov pro seniory je pobytovd socidlni sluZba dle zdkona ¢.108/2006 Sb., § 49, zajistujici péci a
podporu klientiim, kteri maji sniZenou sobéstacnost zejména z diivodu véku, jejichZ situace vyZaduje
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Forma poskytovdni sluZby: pobytovd
Kapacita sluzby: 40 klientii (1 a 2liiZzkové pokoje)
Cilovd skupina: seniori
Vékovd skupina cilovych osob:  mladsi seniori (65-80 let)
starsi seniori (nad 80 let)
V pripadé osob mladsich 65 let se v pripadé prijeti prihliZi k jejich celkové nepriznivé situaci a jejich
prijeti je moZné pouze na zdkladé schvdleni zrizovatele a dalsich kompetentnich orgdnii.
Provozni doba poskytované sluzby: nepretrZity provoz.

Posldni a cil pobytové socidlni sluzby je poskytovdni socidlnich, zdravotnich a osetrovatelskych
sluZeb, podpora sobéstacnosti seniorti a umoznéni proZiti plnohodnotného, diistojného a aktivniho
Zivota. Domov poskytuje sluzby senioriim od 65 let, kteri vzhledem ke svému véku, zdravotnimu
stavu a socidlni situaci jsou zdvisli na pomoci jiné osoby a nemohou Zit ve svém prirozeném
prostredi. Sluzba je pldnovdna individudlné, coZ umoZriuje seniortim rozhodovat o svém Zivote. Je
poskytovdna takovd mira podpory, kterd maximdlné zachovdvd, rozviji schopnosti ¢cimZ sniZuje
zavislost na sluzbé. Domov podporuje vazby na rodinu, prdtele a mistni komunitu.

Prijeti do Domova pro seniory probihd na zdkladé podané Zddosti o socidlni sluzbu a ndsledného
socidlniho Setreni. Po vyhodnoceni, Ze poZadovand socidlni sluzba je nejvhodnéjsi pro reseni
nepriznivé socidlni situace Zadatele, je v pripadé volného mista uzaviena Smlouva o poskytnuti
socidlni sluZby. Smlouvu uzavird Zadatel s MéCKP prispévkovou organizaci zastoupenou reditelkou.

Uhrada za sluzby v Domové pro seniory dle zdkona ¢ 108/2006 Sb., vyhldsky & 505/2006 Sb.
zahrnuje tuhrady za bydleni, stravu, péci, prani, Zehleni pradla a uklid.

Zdkladni péce zahrnuje péci o klienta a je hrazena z prispévku na péci, ktery ndlezi zarizeni v plné
VySI.

Zdravotni péci poskytuji zdravotni sestry dle ordinace Iékare a je hrazena zdravotnimi
pojistovnami.

Soucasti sluzby je poskytovani zdkladniho socidlniho poradenstvi bez uhrady.

Socidlni sluzba Domov pro seniory je poskytovdna obcaniim s trvalym pobytem v Bendtkdch nad
Jizerou, pripadné obci, se kterymi je uzavirena smlouva o poskytovani PeCovatelské sluzby.
Vroce 2021 jsme do DpS prijali 13 klientt, s 10 klienty byla smlouva ukoncena z diivodu umrti.

K 31. 12. 2021 jsme v domové pro seniory méli 39 klientii (7 muzi a 32 Zen) s priimérnym vekem
84,1 let.
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Socidlni sluzba a oSeti‘ovatelskd péce v pobytovych sluzbdch

e Socidlni pracovnici maji vyznamnou tlohu od okamZiku prvotniho kontaktu se zdjemcem
o sluzbu az po socidlni poradenstvi pribuznym pri umrti klienta. Poskytuji bezplatné zdakladni
poradenstvi vsem klienttim, povérenym osobdm, Zadateliim o sluZbu, rodinnym prislusnikiim,
opatrovnikiim tak, aby byli informovdni o moZnostech reSeni nepriznivé socidlni situace
klientti i Zadatelii o sluZbu.

e Pracovnik v socidlnich sluzbach vykondvd primou obsluznou péci o osoby, pecovatelskou
a vychovnou nepedagogickou ¢innost. Soucdsti miiZze byt pomoc pri vytvdreni pracovnich
ndvykii nebo volnocasové aktivity zamérené na rozvijeni osobnosti. Nejcastéji je pak v
povédomi verejnosti pecovatelskd cinnost v domdcnosti spojend s vykonem prdce s osobami
s fyzickymi ¢i psychickymi obtiZemi. Predevsim jde o pomoc pri osobni hygiené, oblékani Ci
stravovdni.

e VSeobecné sestry jsou zpiisobilé provddét oSetiovatelské tikony podle zdkona ¢. 96/2004Sb.
(Zdkon o nelékarskych profesich). Jde prevdZzné o aplikaci IéCiv dle ordinace Iékare, prevazy
ran, péce o katétry, péce o vyZivové sondy.

Kapacita pobytové socialni sluzby Domov pro seniory k 31. 12. 2021

Poéet lazek

Kapacita socialni sluzby 40
z toho pocet lGzek v istavnim zafizeni socialni 0
péce
11azkovych pokoja 16
Pocet | 2ltzkovych pokojt 12
3 a viceltizkovych pokojt 0
Uzivatelé (klienti) Domova pro seniory
Prijati 13
z toho pocet uzivateli (klientd) podle §91a 0
zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach
Odesli 0
do ptirozeného
o1 o 0
socialnfho prostredi
do pobytové
Ve sledovaném roce uzivatelé (klienti) komunitni socialni 0
sluzby
v tom do ustavniho zafizeni
pobytové sluzby
socialn{ péce nebo jiné 0
pobytové sluzby
socialni prevence
Jinam 0
Zemfrelf 10
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Pocet uzivateld (Kklienti) k 31. 12.2021 39
ve véku 27-65 let
ve véku 66-75 let 4
ve véku 76-85 let 19
ve véku 86-95 let 15
ve véku nad 96 let 1
trvale upoutani na ltizko 12
z toho mobilni za pomoci druhé osoby nebo 17
kompenzacnich pomiicek
I. stupné zavislosti 4
II. stupné zavislosti
z toho zarazeni do — -
I1I. stupné zavislosti 8
IV. stupné zavislosti 20
bez schopnosti vypovédét smlouvu podle §
z toho 91b zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich 0
sluzbach
Primérny vék uzivateld (klientt) 84,1
Ekonomické ukazatele Domov pro seniory
Prijmy celkem 18432513
ptijmy od u21§/atelu (kllle,ntu) z uhr:jld’ 3962 855
za poskytnuté ubytovani a stravovani
dotace od statu 7974 581
dotace od ztizovatele 150 000
v tom
piijmy od zdravotnich pojistoven 1949 456
piijmy z thrad za poskytovanou péci 4194 502
ostatni prijmy 201119
Vydaje celkem 18462 588
neinvesti¢ni vydaje 18462 588
v tom
investi¢ni vydaje 0
Prijaté dary (od pravnickych a fyzickych osob) 0
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Personalni zajiSténi sluZzby Domov pro seniory

Pracovni pozice Soucet uvazku Pocet osob
Socialni pracovnik 0,25 1
Pracovnik v socialnich sluzbach 13,25 14
VsSeobecna sestra 4 4
Vedouci pracovnik 0,7 1
Administrativni pracovnik, sekretaika 0,4 1
Ostatni pracovnik (obsluzny personal - uklid) 2 2

Zddosti podle stupné naléhavosti za rok 2021
Poskytovand sluzba: Domov pro seniory

4 N
Nezadéno
m Nespécha
79% 1 Spécha
\ J
Pocet Zadosti ke konci roku 2021: 190
Pocet vyrazenych Zddosti: 3
Pocet odmitnutych Zddosti: 4

Zddosti podle diivodu vyrazeni za rok 2021

Poskytovand sluzba: Domov pro seniory

m Umrti

m Uzavrena -
nastup
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OblozZnost liiZek za rok 2021
Poskytovand sluzba: Domov pro seniory

105,0 %

100,0 %

95,0 %

90,0 %

85,0 %

80,0 %

75,0 %

%

Klientd

Kapacita

Planované llizkodny

Skutec¢né lGzkodny

Leden

Leden
89,27
35,71
40
1240
1107

Unor

Unor
86,16
34,46
40
1120
965

Brezen

Bfezen
89,6
35,84
40
1240
1111

Duben Kvéten

97
38,8
40
1200
1164

Duben

97,5
39
40
1240
1209

Kvéten

Cerven

96,92
38,77
40

1200
1163

Cerven Cervenec

Cervenec Srpen

95,32
38,13
40

1240
1182

14

97,18
38,87
40

1240
1205

Srpen

Z4¥i
97,67
39,07
40
1200
1172

Rijen
98,79
39,52
40

1240
1225

Z&f

Rijen

Listopad Prosinec Soucet

99,33
39,73
40

1200
1192

99,27
39,71
40

1240
1231

1144,01
457,61
480
14600
13926

Listopad Prosinec

Primér
95,334167
38,134167
40
1216,6667
1160,5



6. Denni staciondr
istracni identifikdtor sluzbv: 4599850

Denni staciondr (ambulantni forma) je poskytovdn dle § 46 zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich
sluzbdch v pIném znéni

Sluzba je poskytovdna osobdm, které maji sniZenou sobéstacnost z diivodu véku nebo zdravotniho
postiZeni, a osobdm s chronickym dusevnim onemocnénim, jejichZ situace vyZaduje pravidelnou
pomoc jiné fyzické osoby.

Forma poskytovdni sluzby: ambulantni

Kapacita sluzby: 4 klienti

Cilovd skupina: od 18 let véku

Okruh osob cilové skupiny: osoby se zdravotnim postiZzenim
seniori

UZivatelé sluzby

Provozni doba: pondéli-pdtek od 7:00 - 16:00 hodin
Sluzba je poskytovdna pouze v pracovnich dnech.
V pripadé potieby a po dohodé je mozné sluZbu poskytovat do 19.00h.

Posldnim a cilem denniho staciondre je poskytovat ambulantni sluZby klientiim, ktefi potrebuji
pomoc jiné osoby, umoznit jim aktivni trdveni volného casu a navazovdni novych socidlnich

kontaktii v prijemném a bezpecném prostredi.

Denni staciondr poskytuje celodenni aktivizacni program, jehoZ soucdsti jsou prochdzky, sledovdni
televize, videa, spoleCenské hry, riizné prileZitostné kulturni a spoleCenské akce a podobné,

Uhrada za sluzby je provddéna dle zdkona ¢ 108/2006 Sb., § 12 vyhldsky ¢ 505/2006 Sb. Soucdsti
sluzby je poskytovdni zdkladniho socidlniho poradenstvi bez tihrady.

Ekonomické ukazatele Denni stacionar

Prijmy celkem 920 184
dotace od statu 691 025
dotace od ztizovatele 200000
prijmy z ihrad za poskytovanou péci 24159
ostatni prijmy 5000
Vydaje celkem 1116 247
v tom neinvesti¢ni vydaje 1116 247
investi¢ni vydaje 0
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Personalni zajisténi sluzby Denni stacionar

Pracovni pozice Soucet uvazki Pocet osob
Socialni pracovnik 0,25 1
Pracovnik v socidlnich sluzbach 1 1
Vedouci pracovnik 0,1 1
Administrativni pracovnik, sekretarka 0,1 1

Vékova pdsma ke dni 31. 12. 2021
Poskytovand sluzba: Denni stacionar

4 )

m66-75
m76-85
o %
Rozdéleni pohlavi ke dni 31. 12. 2021
Poskytovand sluzba: Denni stacionar
4 N
m Mui
m Zena
o %
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7. Odlehéovaci sluzby
istracni identifikdtor sluzby: 1248456

Odlehcovaci sluzba je poskytovdna dle § 44 zdkona ¢ 108/2006 Sb., o socidlnich sluZbdch, v plném
znéni klientiim, kteri maji sniZenou sobéstacnost z diivodu véku, chronického onemocnéni nebo
zdravotniho postiZeni, o které je jinak pecovdno v jejich prirozeném socidlnim prostredi; cilem
sluzby je umoZnit pecujici fyzické osobé nezbytny odpocinek.

Forma poskytovdni sluzby: pobytovd

Kapacita sluzby: 10 klientii (3liiZkové nebo 2liizkové pokoje)

Cilovad skupina: od 18 let véku

Okruh osob cilové skupiny: osoby s jinym zdravotnim nebo kombinovanym postiZenim

(télesné, mentdlni, dusevni, smyslové nebo kombinované postiZeni, u néhoz se ¢lovék neobejde bez
pomoci druhé osoby)
seniori

Provozni oba poskytované sluzby: nepretrZity provoz.

Poslanim a cilem odlehcovaci sluZby je umoznit trvale pecujicim fyzickym osobdm nezbytny
odpocinek nebo prostor pro zajisténi osobnich potreb (napr. rekreace, hospitalizace ve zdravotnim
zarizenl, pracovni povinnosti aj.). Soucasné zajistit klientovi pobyt, stravu a podporu kvality Zivota
v oblastech, které jsou postiZzeny nebo ohroZeny a pomoci naplnit osobni prdni formou proZitkii ci
jinych konkrétnich tikonti. Posilit kompetenci rodiny a sniZit jeji zdvislost na socidlnich rezidentnich
formdch pomoci.

Prijeti na Odlehcovaci sluzby probihd na zdkladé podané Zddosti o socidlni sluzbu a ndsledného
socidlniho Setreni. Po vyhodnoceni, Ze poZadovand socidlni sluZba je nejvhodnéjsi pro reseni
nepriznivé socidlni situace Zadatele, je v pripadé volného mista uzaviena Smlouva o poskytnuti
socidlni sluzby. Smlouvu uzavird Zadatel s MECKP prispévkovou organizaci zastoupenou reditelkou.

Uhrada za Odlehéovaci sluzby dle zdkona ¢. 108/2006 Sh., vyhldsky ¢ 505/2006 Sb. zahrnuje
uhrady za bydleni, stravu, péci.

Zdkladni péce zahrnuje péci o klienta a miiZe byt hrazena z priznaného prispévku na péci, ktery
klient pobird, maximdIni vyse tihrady dle par. 10 vyhldsky 505/2006Sb. za poskytovdni téchto tikonti
Cini: 130 K¢/hod. péce podle skutecné spotiebovaného casu nezbytného k zajisténi daného tikonu.

Zdravotni péci poskytuji zdravotni sestry dle ordinace lékare a je hrazena zdravotnimi pojistovnami.

Soucdsti sluzby je poskytovdni zdkladniho socidlniho poradenstvi bez tihrady.
e Na Odlehcovaci sluzby jsme v roce 2021 prijali celkem 24 klientu, 20 klientti ze sluZby odeslo
k rodiné, do jiné socidlni sluZby, bylo hospitalizovano nebo zemrelo.
e Ke konci roku 2021 jsme na Odlehcovacich sluzbdch méli 8 klienti, s priimérnym vékem 80,6
let.
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Kapacita pobytové socialni sluzby k 31. 12. sledovaného roku

Kapacita socialni sluzby 10

z toho pocet lGzek v ustavnim zatizeni socidlni péce 0
1 lazkovych pokojti 0

Potet 2 lizkovych pokojt 1
3 a viceltzkovych pokojt 3

Uzivatelé (klienti) sledované pobytové socialni sluzby

Pocet uzivateld (klient) k 31. 12.
ptredchoziho roku

ptijati

z toho pocet uzivateld
podle §91a zakona ¢.
108/2006 Sb., o
socialnich sluzbach

odesli
do prirozeného
socidlniho
prostredi
Do pobytové
komunitni sluzby
Ve sledovaném roce uZivatelé (klienti) v tom 4o tstavniho
zalizeni pobytové
sluzby nebo jiné ...
Jinam
zemieli
z toho zemfteli bez
schopnosti vypovédét
smlouvu podle § 91b
zakona ¢. 108/2006
Sb., o socidlnich
sluzbach
Pocet uzivatell (klientd) k 31. 12.
sledovaného roku
v tom ve véku do 6 let

veveku 7 - 12 let

ve véku 13 - 18 let

ve véku 19 - 26 let

ve véku 27 - 65 let

ve véku 66 - 75 let

O m|Oo| ||| &

ve véku 76 - 85 let

ve véku 86 - 95 let
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A 4

ve véku nad 96 let 0
trvale upoutani na 3
lizko
z toho mobilni za pomoci
druhé osoby nebo 4
techn. pomiicek
L. stupné zavislosti 0
I1. stupné zavislosti 0
*z toho zatazeni do —
[1I. stupné zavislosti 1
IV. stupné zavislosti 3
bez schopnosti
vypovédét smlouvu
z toho podle § 91b z ¢. 0
108/2006 Sb., Zakona
o socialnich sluzbach
Primérny vék uzivateld (klientt) 80,6
Ekonomické ukazatele
Prijmy celkem 5335184
ptijmy od u21§/atelu (k{lle’ntu) z uhr:jld, 855 190
za poskytnuté ubytovani a stravovani
dotace od statu 3297 219
vtom dotace od ztizovatele 325000
prijmy z thrad za poskytovanou péci 829 057
ostatni pr{jmy 28718
Vydaje celkem 5904 709
neinvesti¢ni vydaje 5904 709

v tom

investi¢ni vydaje

0

Personalni zajiSténi Odlehcovaci sluzby

. . Soucet "
Pracovni pozice , o Pocet osob
uvazku
Socialni pracovnik 0,25 1
Pracovnik v socialnich sluzbach 5,75 6
VSeobecna sestra 1 1
Ostatni pracovnik (obsluzny personal) 1 1
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Vékova pdsma ke dni 31. 12. 2021
Poskytovand sluzba: Odlehcovaci sluzba

m27-65
m76-85
m86-95

Pohlavi ke dni 31. 12, 2021
Poskytovand sluzba: Odlehcovaci sluzba

® Muz

m Zena
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8. Pecovatelskd sluZzba

Pecovatelska sluzba (terénni forma) je poskytovdna dle § 40 zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich
sluzbdch v platném znéni.

Zarizeni poskytuje pecovatelskou sluZbu osobdm, které maji sniZenou sobéstacnost z dilvodu véku,
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni, a rodindm s détmi, jejichZ situace vyZaduje

pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba poskytuje tikony ve vvmezeném case v domdcnostech osob.

e Kapacita:
o terénni forma: 45 klientii, okamZitd kapacita max. 4 klienti
o ambulantni forma: okamZitd kapacita 1 klient
e Cilova skupina: bez omezeni véku
e Okruh osob cilové skupiny: osoby se zdravotnim postizenim
osoby s chronickym onemocnénim
rodiny s détmi
seniori

Provozni doba:

terénni forma: pondéli-nedéle (vietné svdtkii): 7:00 - 19:00h
ambulantni forma: pondéli - pdtek: 9:00 - 14:00h

Posldnim a cilem terénni pecovatelské sluzby, je poskytovat uZivateliim komplex pecovatelskych
ikonti a ¢innosti v prirozeném domdcim prosti‘edi uZivatele, aby bylo moZné zachovat co nejvyssi
kvalitu a diistojnost Zivota uZivateli, kteri o tuto sluzbu poZddaji.

Prijeti probihd na zdkladé podané Zddosti a ndsledného socidlniho Setfeni. Po vyhodnoceni, Ze
poZadovand socidlni sluzba je nejvhodnéjsi pro reseni nepriznivé socidlni situace Zadatele je
uzavirena smlouva o poskytovdni socidlni sluzby. Smlouvu uzavird Zadatel s prispévkovou
organizaci zastoupenou reditelkou. Pri vyjedndvdni Smlouvy je Zadatel sezndmen s Vnitinimi
pravidly a Sazebnikem poskytovanych sluZeb.

Uhrada za sluzby je provddéna dle zdkona & 108/2006 Sh., § 6 vyhldsky ¢. 505/2006 Sb.
Soucdsti sluzby je poskytovdni zdkladniho socidlniho poradenstvi bez tihrady.

Pecovatelskd sluzba téZ poskytuje péci klientiim z blizkého okoli

Smlouva o spoluprdci je uzaviena s témito obcemi:

1. Bezno 7. Meceriz

2. Dolni Slivno 8. Predmérice
3. Horky nad Jizerou 9. Sedlec

4. Chotétov 10. Skorkov

5. Kochdnky 11. Turice

6. Lipnik 12. Zdétin

13. Cachovice
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Ekonomické ukazatele Pecovatelska sluzba

Piijmy celkem 3706948
dotace od statu 2 699 045
dotace od ztizovatele 325000
piijmy z tthrad za poskytovanou péci 463 016
ostatni prijmy 219 887

Vydaje celkem 3971918
neinvesti¢ni vydaje 3971918

vtom
investi¢ni vydaje 0

Uzivatelé (klienti) Pecovatelské sluzby

Uzivatelé (klienti)

déti a mladez do

Eviden¢ni pocet
dospéli neuspokojenych zadateld

18 let musi Zeny o socialni sluzbu
Celkovy pocet 0 14 39 0
Personalni zajisténi Pecovatelské sluzby

Pracovni pozice Soucet uvazki Pocet osob
Socialni pracovnik 0,25 1
Pracovnik v socialnich sluzbach 6,75 7
Vedouci pracovnik 0,2 1
Administrativni pracovnik, sekretaika 0,5 1

Pecovatelska sluzba - ujeté kilometry

celkovy pocet ujetych kilometrti 45 901 km
priimérny pocet ujetych kilometrii/mésic 3825 km
1 pecovatelka ujede priimérné/rok 9 180 km
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Pecovatelskd sluzba (terénni forma)
oslavila v roce 15. vyroéi svého vzniku

(prispévek do Zpravodaje Bendtek)

Vdzeni Ctendri,

dovolte, abychom se s Vami v tomto cisle zpravodaje podélili o vyznamnou informaci, kterd
se tykd vzniku jedné ze socidlnich sluZeb, které Méstské centrum komplexni péce ve svém
komplexu sluzeb poskytuje.

Pecovatelskd sluzba v nasem zarizeni vznikla v roce 2006. Socialni sluzba (terénni forma) je
poskytovdna dle § 40 zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluZbdch v platném zneéni.
Poskytujeme pecovatelskou sluzbu osobdm, které maji sniZenou sobéstacnost z diivodu veku,
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni, a rodindm s détmi, jejichZ situace
vyZaduje pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba poskytuje tkony ve vymezeném case v
domdcnostech osob.

Poslanim terénni pecovatelské sluZby, je poskytovat uZivateliim komplex pecovatelskych
ukonti a Cinnosti v prirozeném domdcim prostredi uZivatele, aby bylo mozné zachovat co
nejvyssi kvalitu a diistojnost Zivota uZivatelt, kteri o tyto sluZbu poZddaji.

Uhrada za sluzby je provddéna dle zdkona & 108/2006 Sh., § 6 vyhldsky ¢ 505/2006 Sh.
Soucasti sluzby je poskytovani zdkladniho socidlniho poradenstvi bez tUhrady.
Na financovdni provozu Pecovatelské sluzby se nemalou mérou podileji dotace, zejména od
zrizovatele mésta Bendtky nad Jizerou, téZ od Ministerstva prdce a socidlnich véci.

Od historie po soucasnost

Mdme-li vzpominat na tplné zacdtky této socidlni sluzby, nemiizeme nezminit byvalou
kolegyni, priikopnici pani Jindrisku Vdriovou, kterd pracovala jako pecovatelka v terénni
pecovatelské sluzbé a v priibéhu svého piisobeni na této pozici pomdhala klientim

v domdcnosti. Jejim dopravnim prostredkem a velkym pomocnikem bylo kolo. TéZko
spocitame, kolik kilometrii ujela, kolik ndkupti pro klienty zajistila a kolik obédti dovezla
potiebnym, pro které mnohdy byla jedinym spojenim s okolnim svétem. Dnes to jiZ béZné
neni, ale Jindriska zaZila dobu, kdy musela Stipat drivi, vybirat kamna, zatdpét a nosit uhldky

s uhlim, anebo myt okna pred velikono¢nimi Ci vanocnimi svdtky.

Z mensiho tvodu Ize usoudit, Ze pecovatelskd sluZba se vyvijela a rostla. Stala se z ni
sebevédomd patndctiletd mladd ddma, kterd je na sebe hrdd. Zatimco napriklad v roce 2006
poskytovaly socidlni sluzbu dvé pecovatelky pouze na tizemi Bendtek nad Jizerou, v soucasné
dobé mdme sedm uvazkii v siti a pecovatelskad sluzba miiZe poskytovat péci klientim téZ z
blizkého okoli. Smlouva o spoluprdci je uzaviena s témito obcemi: Bezno, Cachovice, Dolni
Slivno, Horky nad Jizerou, Chotétov, Kochdnky, Lipnik, MeceriZ, Predmérice, Sedlec, Skorkov,
Turice, Zdétin.
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Na uplném zacdtku byly pecovatelky brdny jako pomocnice v domdcnosti, které obstardvaji
velké a malé uklidy a ndkupy, dnes jsou akceptovdny jako profesiondlni pecovatelky, které jsou
vybaveny kompetentnimi znalostmi a praxi. Profesiondlni obleceni, praktické pomiicky a
kvalitni vozovy park ddvd nasim ob¢aniim na védomi, Ze socidlni sluzbu dodd profesiondlni
tym. V soucasné dobé je pecovatelskd sluzba vybavena 5 osobnimi automobily. Rozsirenim
uvazki v siti jsme splnili jeden z bodii Komunitniho pldnovdni ze dne 2018. Jsme schopni
sluzbu poskytovat v priibéhu celého tydne vietné svdtkii a vikendii od 7:00 do 19:00h.

Ddle provozujeme ambulantni formu /stredisko denni hygieny pondéli-pdtek od 9:00 — 14:00h.

Pecovatelskou sluzbu Vdam predstavi clovék nejkompetentnéjsi - nase zkusend
kolegyné, vedouci pecovatelské sluzby pani Alena Stinkova.

Pecovatelskd sluZba je tu prevdzné pro ty, kteri jiZz sami nestaci na to, aby dle svych predstay,
nebo predstav svych blizkych obstarali sebe a svou domdcnost. Ddle pro téZce nemocné a
invalidni klienty, kteri chtéji Zit, nebo doZit v domdcim prostredi. Tuto sluZzbu mohou vyuZit
i klienti, kteri potrebuji nasi pomoc jen docasné, napriklad po operacich a tirazech nebo
v dobé nepritomnosti svych blizkych, kteri jim jinak pomdhaji.

Pecovatelka musi zddrné absolvovat odborny pripravny kurz pro pracovnika v socidlnich
sluzbdch, celkem obstojné ridit osobni automobil, musi byt spolehlivd, ochotnd, mild trpélivd,
aby zvlddla svou prdci tak, aby ji mohl klient diivérovat. A to vse proto, aby se klient doma
citil dobi'e, a hlavné diistojné a aby jeho pecovatelka byla pro ného spise pritelem neZ osobou
vykondvajici sluzbu.

KaZdy klient si sam vybere sluzby, které by chtél vyuzivat a jak casto. Poté se domluvi
svedouci PS a socidlni pracovnici na dnech a pribliZném case, ve kterém ho bude
navstévovat. Zajistujeme pomoc s ranni a béznou hygienou, pripravou stravy, oblékdnim,
drobné poklizenim bytu, dondskou obéda, kterd je spojena s ohrivdnim, pokrdjenim,
pripadné i nakrmenim klienta. DohliZime, aby si klient nezapomnél vzit 1éky nebo na
pravidelnost aplikaci inzulinu. Pomdhdme se zajisténim lékii a kompenzacnich pomticek.
Provddime drobné pochiizky (lékdrna, posta) Jsme schopni zajistit i dopravu k lékari, na
pediktiru, do stiediska osobni hygieny. Ndkupy se snaZime zajistit formou externich dovozct,
napr. Kosik, Rohlik, Tesco. V soucasné dobé jsme schopni s podporou rodiny a sester DP, plné
se postarat o klienta upoutaného na liizko, ¢i invalidni vozik.

Jako pecovatelky si velmi vazime vsech klientii, kteri véas rozpoznaji sviij stav a své
schopnosti a nestydi se pozadat nds tym o pomoc tak, aby mohli své stari proZit
naplno a diistojné.
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Postrehy klientil, kteri vyuZivaji socidlni sluzbu:

Pani Ludmila onemocnéla pred dvaceti lety roztrousenou sklerézou. Po celou dobu zhorsujici
se nemoci méla strach, aby nemusela odejit do domova pro seniory. Jejim velkym prdnim
bylo a je, ziistat doma se svou rodinou, v prostredi, které md rdda. Zdsluhou rodiny, sestricek
domdci péce a pecovatelské sluzby, kterd postupné rozsiruje kapacitu a pracovni dobu, se
toto prdni pani Ludmile da¥i plnit.

Rikdm si, ¢im vic lidi se o mé stard, tim déle budu moci ziistat doma. Rdno, mé pecovatelka
pripravi do Zivota, pomtiZe s hygienou, obléknutim a piesunem na vozik. ManZel mi mezi tim
pripravi snidani. Vecer mi pomdhd nékdy pecovatelka, jindy syn.“

Pani Ludmila by do budoucna chtéla vyuZivat pecovatelskou sluZbu jesté castéji, aby Setrila
sily svého manZela.

Pani Nadé, je 51 let a trpi pokrocilou formou roztrousené sklerézy. Nemoc ji trvale upoutala
na liizko. ,,Po dlouhou dobu jsem projevy onemocnéni zvlddala prekonat sama spolu se ¢leny
rodiny. Pred ¢tyrmi lety vsak nastal zlom, prestala jsem chodit a sloZité reSila béZné denni
situace. Navdzala jsem kontakt s pecovatelskou sluzbou Bendtky nad Jizerou, kterd mi plné
vychdzi vstric v obsahu poskytované péce a nezbytné cetnosti ndvstév. I tato péce mi
umoZnuje ziistdvat doma a vyrovnat se se svym tézkym zdravotnim hendikepem. Kromé
zdravotni pomoci mi pecovatelky pomdhaji ziistat v kontaktu s okolnim svétem, jsou ochotné
mé vyslechnout, poradit mi a podélit se o své zkuSenosti pri zvldddni obtiZi, které mé
provdzeji.“

Bc. Monika Meglicovd, DiS., reditelka
Alena Stinkovd, vedouci pecovatelské sluzby

Tym terénni
pecovatelské sluzby:

Zleva stojici:

Alena Stinkovd, vedouci
Gabriela Judovd

Jitka Hruskovd

Ivana Pavlikovad

Zleva dole:
Sornia Judova
Veronika Krdlovad




Ndkup nového automobilu pro terénni pecovatelskou sluzbu, dotace ze

Stredoceského kraje - Humanitarni fond v celkové vysi 300 600 K¢

V ndvaznosti na koncepci rozvoje terénni pecovatelské sluzby v Méstském centru komplexni
péce Bendtky nad Jizerou, doslo v priibéhu let 2019-2021 k navySeni poctu uvazkii v Siti
poskytovatelil socidlnich sluZeb Stredoceského kraje. S tim souvisela i potreba rozsireni
vozového parku. V soucasnosti disponuje terénni pecovatelska sluZba celkem 7 uvazky.

V priibéhu poskytovdni terénni pecovatelské sluzby MECKP byla v poslednich letech mezi
obcany Stredoceského kraje identifikovdna potreba rozsireni jak v oblasti provozu, tak i
v posileni persondlu. V roce 2020 a v roce 2021 bylo poZdddno na StiedoCeském krajském
uradu o dalsi navyseni tvazkii v siti socidlnich sluZeb SK. Obéma Zddostem bylo vyhoveéno.
Z uvedeného diivodu bylo nutné tym pecovatelek vybavit automobily, které jsou nezbytné
k poskytovdni zdkladnich cinnosti terénni pecovatelské sluzby, kde jsou sluzby poskytovdny
v prirozeném socidlnim prostredi klientii - v jejich domdcnostech. V soucasnosti terénni
pecovatelska sluzba disponuje 6 automobily, coZ umoZni nezdvislost pecovatelek, maximdlni
vyuziti pracovni doby, vice ndvstév u klienti.

Celkové ndklady na porizeni nového automobilu dosdhly 359 000 KC.

Investicni akce: ,Ndkup automobilu pro terénni pecovatelskou sluZbu“ se vyznamnym
zptisobem zvysila flexibilita a tim i kvalita poskytované terénni pecovatelské sluzby.
Rozsitenim pracovni doby terénni pecovatelské sluzby v ramci celého kalendarniho roku od
7:00 - 19:00h dojde téz ke splnéni poZadavkii Strednédobého pldnu rozvoje socidlnich sluZzeb
SK2020-2022.
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Narodni cena socidlnich sluzeb - Pecovatelka roku 2021

Vzdri 2021, jako jiz tradicné, vyhldsila Asociace poskytovatelti socidlnich sluzeb spolu
s Diakonii Ceskobratrské cirkve evangelické 9. rocnik celostdatni soutéZze Ndrodni cena
socidlnich sluzeb - Pecovatelka roku. Cilem je ocenit pracovniky ve vsech druzich socidlnich
sluZeb, kteri jsou kvalitné pracujici, obétavi a zodpovédni za svou prdci.

[ za MECKP jsme se, jako kaZdorocné, rozhodly nominovat 3 nase kolegyné. Proménit nominaci
v ocenéni a ziskat 1. misto v kategorii Terénni sluzby se podarilo pani Alené Stinkové, vedouct
Pecovatelské sluzby. Drobnd blondynka s neustdlym tusmeévem na tvdri patri mezi ,zdravé
jddro“ naseho pracovniho tymu, dlouhodobé odvddi profesiondIni a kvalitni prdci. Béhem
dvacetiletého pitisobeni v terénni pecCovatelské sluzbé se vypracovala na ¢lovéka, ktery je v této
socidlni sluzbé nejpovolanéjsi. Svym individudlnim pristupem ke kaZdému klientovi dokdZe
nase Alenka mnohdy zbourat hranice nediivéry klienta k nasi prdci. Citlivym vnimdnim a
empatii docilila, Ze se v mnoha domdcnostech stala pro klienty spise pritelem Ci clenem rodiny
neZ osobou, kterd vykondvd sluzbu. Alena Stinkovd za dobu svého piisobeni ve funkci
prokdzala, Ze je cloveék na svém misteé. Profesiondl s velkym srdcem a pochopenim pro bliZniho.

Slavnosti vyhldseni probéhlo 25. 1. 2022 na Novoméstské radnici v Praze. Vyhldseni se
mimo jinych zucastnil ministr prdce a socidlnich véci Marian Jurecka a herecka Ilona
Svobodovd, kterd se stala patronkou akce i pro dalsi ro¢niky. Slavnostnim odpolednem nds
provedl moderdtor Ales Cibulka
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9. Domdci zdravotni péce

Motto: ,Naplnit pacientovi dny Zivotem, a ne Zivot dny”
Domdci péce je odbornd zdravotni péce poskytovand pacientiim v jejich domdcim prostredi na
zakladé doporuceni registrujiciho praktického lékare, registrujiciho praktického lékare pro déti a
dorost nebo osetrujiciho lékare po hospitalizaci. Nové péc¢i miiZou ordinovat ambulantni specialisté,
lékari pohotovostni sluZby ¢i lékari na urgentnim prijmu. Je zamérena zejména na udrZeni a
podporu zdravi, navrdceni zdravi, rozvoj sobéstacnosti, zmirriovdni utrpeni nevylécitelné
nemocného clovéka a zajisténi klidného umirdni. Jejim cilem je zajistit maximdlni rozsah péce,
dostupnost, kvalitu a efektivitu zdravotni péce.
Domdci péci poskytuje tym registrovanych zdravotnich sester.
Vyhody domadci péce
Hlavnimi vyhodami domdci péce oproti hospitalizaci v nemocnici jsou: lepsi psychickd pohoda
klienta /soukromi a pohodli domdciho prostredi, neomezeny kontakt s rodinou atd./ a naprosté
vyloucenti rizika nosokomidlnich ndkaz /omezeni infekce vznikajici v primé souvislosti s pobytem ve
zdravotnickém zarizeni/.
Prehled vykontii

e vysetieni stavu pacienta sestrou ve vlastnim socidlnim prostredi, kontrola zdravotniho stavu,
mérend fyziologickych funkci,

e odber biologického materidlu dle ordinace praktickych a odbornych lékart,

e aplikace ordinované parenterdlni terapie pro zajisténi hydratace, energetickych zdroji a
1éCby bolesti,

e poddni DPV (domdci parenterdlni vyZiva), poddni stravy do PEG (Perkutdnni Endoskopickd
Gastrostomie) a péce o PEG,

e oSetreni riiznych druhti stomii (tracheostomie,
urostomie, ileostomie, kolostomie...),

e lokdIni osetreni (oSetieni ran) — bércové viedy, dekubity, operacni rdny,

e klysma, vyplachy, cévkovdni, oSetfeni permanentnich katetri, zavedeni a vyména
permanentnich katetrii u Zen,

e katetrizace mocového méchyre u muzi, Cistd intermitentni katetrizace

e aplikace inhalacni a lécebné terapie (p.o., s.c., i.m.),

e ndcvik a zaucovani aplikace inzulinu,

e rehabilitacni péce vedouci ke zlepseni pohybu, sobéstacnosti po kloubnich operacich,
dlouhodobém pobytu na liiZku, po cévnich mozkovych prihoddch, pri Parkinsonové chorobé,),

e |écba chronické a akutni bolesti,

e poskytovdni paliativni péce v termindlnim stddiu Zivota, péce o pacienta a jeho rodinu,
doprovdzeni pacienta, zmirriovdni symptomi s prichdzejicim umirdnim, zachovdni
pacientovi diistojnosti a umirnéni jeho dusevniho strdddni, psychickd, psychologickd,
duchovni a socidlni péce,

e oSeti'eni hyperkeratéz a preulcerativnich 1ézi u diabetickych pacientii (pouze pacienti ZPS)

e prevazy centrdlnich vstupti (PICC, PORT katetry)

e edukace, reedukace v postupech k zlepseni sobéstacnosti
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Dostupnost domdci zdravotni péce Bendtky nad Jizerou:

Mésto Bendtky nad Jizerou a okolni obce v rozsahu 20 km.

Provozni doba: 12 hodin denné 7 dni v tydnu

Smluvni partneri: ZPS, VZP, ZPMV, OZP, VoZP, CPZ.

Péci v plném a potirebném rozsahu indikovanou lékarem hradi pojisténym obc¢aniim jejich
zdravotni pojistovna

Pocet uvazkii/HPP 3,75
Pocet uivazkii/ DPP 1,0
Pocet tivazkii/ DPC 0
Zdravotni technika Oxygenerdtory,
Oxymetry,
Glukometry,
ElL odsdvacka,
Linedrni ddvkovac
Polohovacti lliZka a jiné kompenzacni pomiicky

STATISTIKA VYKAZANYCH VYKONU ZA ZP ZA OBDOBI 1. 1. 2021 - 31. 12. 2021
Kod Pojistovna Odbornost Body Celkem/K¢
111 VZP - CR 925 943804,00 1002 372,37
205 Ceskd priimyslovd zdravotni pojistovna 925 0 0
207 Oborovd zdravotni pojistovna 925 29 366,20 31294,09
209 Zaméstnaneckd pojistovna Skoda 925 1496 087,75 1545 630,69
211 Zdravotni pojistovna MVCR 925 102 273,20 110174,19
201 Vojenskd zdravotni pojistovna 925 131 598,00 139 987,59

Pocet unicitnich rodnych cisel osetienych za obdobi 1. 1. 2021 - 31. 12. 2021

111 VZP CR - regiondIni pobocka Praha 81
207 Oborovda zdravotni pojistovna 4
209 Zaméstnaneckd pojistovna SKODA Mladd Boleslav 250
211 Zdravotni pojistovna MVCR 10
205 CPZP 0
201 VoZP 7
CELKEM 352

Pocet ndvstev u pacientii za rok 2021 8293

Pocet vykonii hrazenych ze ZP za rok 2021 15102
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Vékové skupiny osetrenych pacientii za rok 2021

vékova skupina 0-19 1

vékovd skupina 20-64 32

65 a vice 319

Pocet muzii 133
Pocet Zen 219
Pocet ujetych kilometrti v roce 2021 44 538

Pocet oSetirenych pacientii v termindlnim stdadiu Zivota (poskytovdni paliativni péce) za
rok 2021

20 pacientil
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ZAPUJCKA KOMPENZACNICH POMUCEK

platnost ceniku: od 1. 1. 2020

NAZEV POMUCKY CENA DEN CENA MESIC
VOZIK MECHANICKY . .
ZVEDAK EL., MECHANICKY 50,-Kc AN
. 200,-K¢
TOALETN{ KRESLO S KE
CHODITKO PEVNE . y
BEZ KOLECEK Sl Lol e
CHODITKO POJiZDNE 50,-K¢ 200,-K¢
OXYGENATOR 50,-K¢ 500,-K¢&
PODPAZNI BERLE
FRANCOUZSKE HOLE 50,-K¢ 100,-K¢
VYCHAZKOVE HOLE
NASTAVEC NA WC gg’:gg égg’ﬁg
LINEARNIi DAVNOVAC ’ ’
SEDAKY DO VANY, PODLOZNI . .
MiSY, MOCOVE LAHVE - LA
NAFUKOVACIi MATRACE 50,-K¢ 200,- K¢
LUZKO ZDRAVOTNI 50.- K¢ 500,- K¢
HRAZDICKA K LUZKU 50,-K¢ 100,- K¢
SPRCHOVACI ZIDLE 50,-K¢ 100,-K¢
SLAPADLO NA RUCE, NOHY 50,-K¢& 100,-K¢

Pro zapijcku kompenzaéni pomiicky kontaktujte:
Vedouci sestru domaci péce:
Martu Ryskovou - tel. 607 521 667

email: domaci.pece@mestske-centrum-benatky.cz
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Prehled vykonii vykazovanych na ZP

06311

Zavedeni, ukonceni domdci péce, administrativni (innost v domdci péci

06313

Osetrovaci ndvstéva - Domdci péce - typ 1.

06315

Osetrovaci ndvstéva - Domdci péce - typ I1.

06317

Osetrovaci ndvstéva - Domdci péce - typ II1.

06318

Osetrovaci ndvstéva - Domdci péce - typ IV.

06319

Fyzickd asistence pri poskytovdni domdci péce

06321

Vysetreni stavu pacienta ve vlastnim socidlnim prostredi

06323

Odbér biologického materidlu

06325

Aplikace ordinované parenterdlni terapie pro zajisténi hydratace, energetickych
zdrojii a 1éCby bolesti - periferni vstupy

06327

Osetreni stomii stievnich typii

06329

Lokdlni osetieni do 10 cm2

06331

Cévkovdni, lavdZe, oSetieni permanentnich katetrti

06333

Aplikace inhalacni a lécebné terapie S. C., I. M., 1. V., event. dalsi zpiisoby aplikace
terapie (i instilace 1éCiv

06335

Ndcvik a zaucovdni aplikace inzulinu

06137

Vykon v den pracovniho klidu nebo pracovniho volna

06355

(VZP) Prevzeti pacienta v reZimu DUPV - pro odbornost 925

06336

(VZP) Péce o pacienta v reZimu DUPV - pro odbornost 925

06326

Aplikace ordinované parenterdini terapie pro zajisténi hydratace, energetickych
zdrojui a 1écby bolesti - centrdlIni vstupy

06328

Osetreni stomii typu PEG, nefrostomie, epicystostomie a tracheostomie

06330

Lokdlni oSetreni nad 10 cm2

06332

Klyzma, vyplach

06334

Aplikace lécebné terapie P. 0., GTT, pripadné dalsi zptisoby aplikace terapie ¢i
instalace léCiv

06130

Osetreni hyperkeratdz a preulcerativnich 1ézi u diabetikti

06123

Komplex - edukace, reedukace, osetrovatelskd rehabilitace

06324

Prevaz PICC
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Domaci péce
oslavila v roce 25. vyvroci svého vzniku
(prispévek do Zpravodaje v roce 2021)

Vdzeni Ctendri,
dovolte, abychom se s Vdami podélili o radostnou zprdvu. Nase domdci zdravotni péce slavi
jiz 25. vyroci svého vzniku. O pdr slov jsme poZddali Clovéka nejen povolaného, ale
obétavého a pracovitého, ktery je dlouhodobé vyznamnou soucdsti tymu. Nejen pani Marté
Ryskové, ale celému soucasnému sloZeni zdravotnich sestricek domdci péce, patri velké diky
za jejich vysoké pracovni nasazeni, obétavost a profesiondlIni pristup. Ohlédneme-Ii se do
minulosti, nesmime zapomenout na vsechny kolegyné, které ke vzniku domdci péce prispély
a snaZily se proslapat a vybudovat zdklady této zdravotni péce. Myslim, Ze se jim to povedIo.
Bc. Monika Meglic¢ovad, Dis.

O Ccinnosti této zdravotni péce jsme v nasem bendteckém zpravodaji zmirovali jiz
mnohokrat.

Bylo mnoho diivodi, kterymi jsme touto formou informovali nase obcany, napr. o tloze
domdci zdravotni péce (DP), o historii Cinnosti DP nebo o sloZitém a ndro¢ném obdobi v ¢ase
nejvétsiho sireni nemoci Covid19 v nasem regionu.

Presto mi dovolte malé shrnuti, nahlédnuti do naseho pracovniho Zivota a nékolik statistik
vypovidajicich o soucasné péci.

Domadci zdravotni péce je soucasti Méstského centra komplexni péce Bendtky nad Jizerou. Je
nedilnou soucdsti vsech sluzeb, které toto zarizeni poskytuje. Denné se cinnost zdravotni
péce a socidlni péce prolind.

Tym se skladad z registrovanych vseobecnych sester (v soucasné dobé Ctyri zdravotni sestry
na HPP, dvé sestry na DPC), které na tizemi mésta a prilehlého okoli ve vzddlenosti 15-20
kilometrii zajistuji zdravotni péci v domdcnosti nemocnych pacientii. PéCi ordinuji prakticti
lékari a lékari za hospitalizace pacienta v nemocnici. Nasi pacienti jsou tak uSetreni
cestovdni do zdravotnickych zarizeni, riziku vzniku nemocnicnich ndkaz, ale predevsim jsou
uSetreni stresu a psychického straddni za hospitalizace.

Postupem casu s rozvojem novych medicinskych moZnosti, jsou od béZnych zdravotnich
vykonti sestricky schopny provddet i specializované vykony, které pred pdr lety nebylo moZné
provddét ani v nemocnicich. Stim souvisi i celoZivotni vzdéldvani. Sestricky absolvuji
specializacni kursy opravnujici tyto vykony provddet. Mezi takové vykony patri napriklad
katetrizace mocového méchyre u muZii (vyména mocové cévky), DPV (specidlni vyZiva
aplikovdana do centrdlni Zily), podiatrickd péce o dolni koncetiny u diabetiki, péce o stomie
(operativné provedené vyvody z téla pacienta). Nedilnou soucdsti nasi péce je doprovdzeni
pacientti v zavéru jejich Zivota. Pri této péci tizce spolupracujeme s domdcim hospicem Na
blizku z Lysé n/L. Vézte, je to tym uZasnych profesiondlii, ktery svou prdci umi hodné dobre.
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(Uplny prehled vykonii DP najdete na nasich webovych strdnkdch MECKP Bendtky nad
Jizerou).
Za dvacet pét let nasi cinnosti si svym vyvojem proslo i technické vybaveni sester (i jejich
pracovni zdzemi. KaZdd sestricka md k dispozici sviij osobni pocitac, mobilni telefon,
sluZebni viiz. V dohledné dobé se tym sestricek prestéhuje z nedostacujicich prostor do
prostornéjsi mistnosti nasi budovy. KaZdy tak bude mit vétsi osobni prostor pro svou
administrativni ¢innost, kterd mimochodem z 1/3 zaplni pracovni den sestry. V zdjmu
naseho zaméstnavatele je téZ spokojend sestricka, sestricka, kterd je ve fyzické a psychické
kondici.

O to se velmi vnimavé stard nase pani feditelka Bc. Meglicovd Monika. Pravidelné
dostdvdme podzimni balicky na posileni imunity pro potéchu téla a pro potéchu ducha a oka
jarni, ¢i podzimni vazby, které my Zeny uvitdme.

Ze svého technického a kompenzacniho vybaveni, kterym v soucasné dobé disponujeme,
miiZzeme pomoci ke zlepSeni kvality Zivota naSich pacientii nebo k zmirnéni priznaki
vdznych nemoci. MiiZeme nasim pacientiim a jejich rodindm zaptijcit koncentrdtor kysliku,
elektrickou odsdvacku, linedrni ddvkovac, polohovaci liizko, polohovaci pomiicky, pomiicky
ke zlepseni mobility a sebeobsluhy. (Piehled vSech pomticek a cenik miiZete najit na nasich
webovych strdnkdch.)

Ddle pacientiim miiZeme nabidnout Ci zajistit socidlni poradenstvi, pomoc pri sepisovdni

Zadosti tykajicich se omezeni svych schopnosti, Zadosti do zarizeni socidlni péce ¢i zajistit
duchovni péci.

Jak jsem na zacdtku svého prispévku zminila, rdda bych uvedla nékolik vypovidajicich Cisel,
kterd tézZ pribliZi néco z nasi ¢innosti. Tato statistika se tykd roku 2020. Za tento rok jsme
provedli 8 138 ndvstév u pacientt, oSetrili jsme celkem 330 pacientii, ze 2/3 Zeny, provedli
jsme 15 410 zdravotnich vykont, ujeli jsme 43 078 km. V zdvéru Zivota jsme doprovodili 12
pacientti.

Je to hodné nebo mdlo?

Pro nds pro sestricky domdci péce je kazdy pacient jeden Zivot s nemoci, jeden osobni pribéh,
ktery danou dobu sdilime spolecné s nim, jeho blizkymi. 330 osobnich pribehti??? 330 Zivotii

s nemoci???

MozZnd nékteri zvds za Ctvrtstoleti mdte snasi péci zkuSenost, mozZnd jsme ve vasi
domdcnosti osetrovali vds Ci vaseho rodinného prislusnika? MoZnd budete v budoucnu nasi
péci potiebovat? Budeme se snaZit, aby vads Zivot byl smysluplny a spokojeny i s nemoci.

Co rici uplnym zdavérem?

Preji vam vsem pevné zdravi. Pokud zdravi polevi, preji vam brzké uzdraveni. Pokud
uzdraveni nechd na sebe dlouho cekat, preji vam trpélivost a vydrz. Pokud je uzdraveni
v nedohlednu, preji vdm co nejméné bolesti a utrpeni. Preji vam krdsné a naplnéné dny.

Ryskova Marta, vedouci DP
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Dovolte ndm jesté pripojit néco pro usmdni:

Jestlipak vite, co by méla spravna zdravotni sestricka mit?
pamét’ jako slon
andélskou trpélivost
velké srdce
oc¢iivzadu
5 rukou
rychlé nohy
silu jako Rambo
velkou kapacitu mocového méchyre

odolny imunitni systém

O O O O O o o o o o

tribarevnou propisku

Tym zdravotnich sestricek domdci péce v roce 2021:

>

zleva:

Poustecka Vlasta

. % Plavjanikovd Jana, DiS.
Ryskovd Marta, vedouci sestra
Krinwaldova Vladimira, DiS.
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10. Prddelna MéCKP

Méstskd prddelna se stala soucdsti MECKP v roce 2015, v dobé, kdy pro nase klienty prestaly

kapacitné vyhovovat prostory stdvajici pradelny v budové MéCKP.

Provozovani pradelny je radnou vedlejsi hospodarskou cinnosti nasi organizace.

Provozni doba prddelny: pondéli-ctvrtek 6:00 - 15:00h, pdtek 6:00 - 14:30h

Mimo sluZeb pro nase klienty nabizi prddelna také prani, Zehleni a mandlovdni prddla fyzickym i
prdvnickym osobdm. SluZby se provddi do tydne, dle dohody a potrieby i drive. Prani prddla zajistuji

dvé pradleny pracujici na plny tivazek.

Uhrady za sluzby prddelny v roce 2021

Prani pro MECKP | Prani pro verejnost | Prani pro verejnost

Mésic placeno hotové placeno prevodem
Leden 34 906,00 K¢ 6 675,00 K¢ 43 135,00 K¢
Unor 30 352,00 K¢ 9 454,00 K¢ 37 358,00 K¢
Brezen 35582,00 K¢ 7 504,00 K¢ 43 673,00 K¢
Duben 39 749,00 K¢ 9 009,00 K¢ 39 580,00 K¢
Kvéten 32 828,00 K¢ 9 049,00 K¢ 49 364,00 K¢
Cerven 43 229,00 K¢ 9 841,00 K¢ 81 586,00 K¢
Cervenec 33 548,00 K¢ 10 555,00 K¢ 49 809,00 K¢
Srpen 50 199,00 K¢ 16 592,00 K¢ 122 976,00 K¢
Zari 33 900,00 K¢ 10 370,00 K¢ 66 469,00 K¢
Rijen 48 022,00 K¢ 16 622,00 K¢ 73 967,00 K¢
Listopad 44 638,00 K¢ 8 943,00 K¢ 71 865,00 K¢
Prosinec 37 679,00 K¢ 16 668,00 K¢ 63 508,00 K¢
CELKEM 464 632,00 K¢ 131 282,00 K¢ 743 290,00 K¢
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11. NAPSALI O NAS VE ZPRAVODAII

1/2021

Projekt , JeZiskova vnoucata“ po roce v MéCKP

2/2021

Individudlni aktivity
Peceme vinné klobdsy

3/2021

Co je nového v MECKP

4/2021

Pecovatelskd sluzba, historie a souc¢asnost

5/2021

Splnéné prani, které potésilo mnoho lidi
Jak sel ¢as, Mgr. BoZena Stysovd oslavila 80. narozeniny

6/2021

Co se u nds délo v mésici kvétnu

Podékovdni

Ndvaznost na rozpracovany zdmeér - vybudovdni sesteren
jednotlivych patrech

Oslava Zivotniho jubilea, pani KiiZelkovd

na

7/2021

Cervnové spolecné akce v MéCKP
Béh pro zdravi, Sportovni odpoledne, Harfovy koncert, Navstéva
zdravotnich klaunti

8/2021

Pozvdnka na letni Garden Party do Prahy
Navstéva psiho ttulku v Lysé nad Labem

9/2021

Terénni pecovatelskd sluZba slavi 15. vyroci svého vzniku
Pani BoZena Strdnskda slavi 90. narozeniny

10/2021

Domdci péce slavi 25. vyroci svého vzniku
Navstéva Z00 Chleby
Podzimni sportovni odpoledne

11/2021

VernisdZ obrazii pani Jany Tomanové
Pozvdnka na 1. Advent v MéCKP

12/2021

Dusickové posezeni, vzpominky na byvalé klienty
JeZiskova vnoucata, ndvstéva Ceského rozhlasu
Vyroba vanoc¢nich ddrki ze sena

Kurz jégy

Informace zdravotnického persondlu

Adventni posezeni s klienty
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12. Persondlni oblast MéCKP
Zdkladni didaje o persondlnim obsazeni

Vroce 2021 mélo MéCKP 41 zaméstnancti v hlavnim pracovhim poméru. Z tohoto poctu pracovalo
34 zaméstnancti na plny tvazek a 7 zaméstnancti na ¢dstecny.

Nejpocetnéjsi profesi je v MECKP ,pracovnik v socidlnich sluzbdch®, tato profese se déli do nékolika
skupin dle pracovniho zarazeni jednotlivych pracovnic. Spadaji do ni pracovnice primé péce na
pobytovych sluZbdch, peCovatelky terénni pecovatelské sluzby i aktivizani pracovnice.

Vroce 2021 jsme velmi vyuZili a ocenili nové vybudovanou pozici administrativni pracovnice, kterd
zajistuje administrativni prdce a je vyraznou podporou pro vsechny vedouci jednotlivych usekii
v rdmci rizeni MECKP. Na administrativni pracovnici nové presly veskeré objedndvky materidly, stravy,
OOP, tiklidovych prostredki, pracovnich odévii. Ddle se podili na objedndvdni riiznych semindri a
kurzii a spolupracuje téZ velmi tizce v oblasti PO a BOZP s externim dodavatelem sluZzby. Od okamZiku,
kdy doslo v souvislosti s nemoci Covid-19 k omezeni ndvstév a bylo nutné dodrZovat veskerd nastavend
opatreni vydand MZ, méla tato pracovnice na starosti objedndvdni a koordinaci jednotlivych setkdni.

Pocty zaméstnancii MECKP podle pracovniho zarazeni

\

m Pracovnik v socialnich sluzbach = VSeobecna sestra v socidlnich sluzbach
= VSeobecna sestra v domaci péci Pradlena

= Uklizecka = Aministrativni pracovnik

m Kvalifikovany socialni pracovnik m Vedouci pracovnik/feditelka
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Vzdélavani pracovnikit MéCKP

Pldn vzdéldavdni pracovnikit v socidlnich sluzbdch byl v roce 2021 mnohdy resen webindri, na
které presly vzdélavaci firmy z diivodu nemozZnosti osobniho setkdvdni s ohledem na vladni omezeni

spojené s nemoci Covid-19.

Kurz/semindr Pocet ticastnikii
Problémové situace spojené s poskytovdanim pecovatelské sluZby 1
Socidlni prdce s agresivnim klientem 2
Jak zvladnout syndrom vyhoreni 2
K1 Uvod do problematiky praktickych postupti pti zvidddni problémovych 1
situaci v péci
Pokojnd smrt-akceptace a zdklady komunikace 3
Vztek pri prdci s klientem aneb zvldddni agrese klientii i viastni 4
Vzpominejme, vyprdvéjme a naslouchejme aneb vyznam vzpominkovych 1
aktivit predevsim u lidi s demenci
Manipulativni jedndni a jak se mu brdnit 4
Komunikace v zdtéZovych situacich v pracovnim tymu 10
Resen( krizovych situaci v pecovatelské sluzbé 1
Virtudlni realita-demence 10
Prdce s klientem a zvldstnosti u lidi s demenci 1
Uvod do problematiky specifik komunikace s uZivatelem socidlnich sluZeb 5
"Zdvérecné evaluacni konference” 1
Standardy kvality v socidlnich sluzbdch v ndvaznosti na aktualizované 21
znéni
K12-Jak pecovat o sebe sama-psychohygiena a prevence syndromu 8
vyhoreni
Zdkladni kurz prvni pomoci 23
Kvalifikacni kurz pro pracovniky v socidlnich sluzbdch 3
Uvod do problematiky péce o inkontinentniho uZivatele 13

Pldn vzdéldvdni vedeni spolecnosti byl zaméren témito sméry:
o Financovdni socidlnich sluzeb v roce 2021

Komunikace v zdatéZovych situacich v pracovnim tymu

Zakdzky malého rozsahu-novd metodika

Zdravotnictvi 2022

@)
@)
@)
@)
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Pldn vzdéldvdni socidlniho tiseku byl zaméren témito sméry:

© 0 0O 0O 0O O O O

Opatrovnictvi a svéprdvnost v socidlnich sluzbdch

Problémové situace spojené s poskytovdnim pecovatelské sluzby

V. konference-Vyzvy, kreativita a uspéch v socidlni prdci

"Zdvérecné evaluacni konference”

Standardy kvality v socidlnich sluZbdch v ndvaznosti na aktualizované znéni
Konference Stdri spojuje 2021

Zdkladni kurz prvni pomoci

Uvod do ochrany prdv uZivatele

Pldn vzdéldvdni zdravotniho persondlu byl zaméren témito sméry:

0 0O 0O 0O 0O oo o o o o

Novinky v diagnostice a lé¢bé syndromu diabetické nohy

Prevence a lécba dekubitii ve svétle klinickych doporucenych postupii
Chirurgické rdny

Ulcus cruris venosum-pracovni postup se zameérenim na chyby v klinické praxi
Komunikace v zdtéZovych situacich v pracovnim tymu

Novinky v oSetrovatelstvi, Ambulantni péce, Hojeni ran, Ockovdni

Uvod do problematiky specifik komunikace s uZivatelem socidlnich sluzeb
Zdravotnictvi 2022

K12-Jak pecovat o sebe sama-psychohygiena a prevence syndromu vyhoreni
Moderni pristupy k hojeni ran

Vykazovdni odbornosti 913 na zdravotni pojistovny spolu s vedenim oSetiovatelské
dokumentace

Zdkladni kurz prvni pomoci
Uhrada domdci pé&e a paliativni zdravotnimi pojistovnamiv 2021/22
Uvod do problematiky péce o inkontinentniho uZivatele

Supervize v MéECKP

V letosnim roce méli vsichni zaméstnanci moZnost vyuZit supervize, kterd je nabizena skupinovou
nebo individudlIni formou. Jsme rddi, Ze se i v tomto sméru vraci bézny Zivot nasi organizace do svych
koleji, kdy miizeme vyuZivat sluZeb profesiondla k hlubsim rozhovoriim a pozndvat vice sebe i své
spolupracovniky z jiné neZ pracovni strdnky.

Fluktuace zaméstnancit MéCKP

Vroce 2021 rozvdzaly pracovni pomér 3 zaméstnankyné. Diivody rozvdzdni pracovniho poméru:
(2x zdravotni diivodu po Covidu, 1x zména zaméstndni).
MECKP vyuzivd zejména na obdobi dovolenych také brigddniky, jde piedevsim o studenty a aktivni
osoby ve starobnim diichodu, se kterymi uzavirdme DPP.
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13. Zdravotni péce a rehabilitace v MECKP

Zajisténi lékarské péce

Klienti pobytovych sluZeb maji prdvo svobodného vybéru lékare. Mohou vyuZit sluzby praktické
lékarky MUDr. Michaely Kmentové, kterd do MECKP dochdzi.

Pani doktorka dochdzi za nasimi klienty do MéCKP kaZdy tyden v titery od 13 hodin.

Cdstec¢né mobilni klienti jsou s pomoci persondlu doprovdzeni / odvezeni na inv. voziku/ do ordinace
v prizemi budovy.

K imobilnim klientiim a nemocnym dochdzi l1ékaika spolu se sestrou primo do pokoje.

V dobé, kdy lékarka neordinuje v nasem zarizeni a klient md potiZe nebo se mu zhorsi zdravotni stay,
informujeme lékarku telefonicky /popft. zastupujiciho lékare/.

Pokud se u klienta vyskytnou zdvazZné zdravotni problémy, vseobecnd sestra majici sluzbu odesle
klienta sanitou do nemocnice k vysetreni. Pri zdvazném zdravotnim stavu klienta a ohroZujictho
stavu na Zivoté sestra ve sluzbé ihned vold RZS.

1x za 14 dni ve Ctvrtek do zarizeni dochdzi odbornd lékarka z oboru psychiatrie MUDr.
Pekdrkova Markéta.

Ddle u klientii s diabetem mellitus pravidelné zajistujeme kontroly v diabetologické ambulanci
MUDr. Igora Karena ve Kbele. Vysledky odbérti a kontrol zajistuje zdravotni sestra.

V nasem zarizeni mdme celkem 21 diabetikii. Z toho 6 ti klientiim je aplikovdn dle ordinace inzulin
s.c. a 6 klientii uzivd antidiabetika a 9 klientii dodrzZuje jen diabetickou dietu. Ddle dle ordinace
diabetologa kontrolujeme diabetikim glykémii glukometrem. Vse rddné zapisujeme do
dokumentace.

U klientii /muZii/ s permanentnim katetrem pravidelnou vyménu provddi skolend sestra domdci
péce a jinak jsou nasi klienti v péci urologa v Bendtkdch nad Jizerou nebo v Mladé Boleslavi.

Ddle nasi klienti pravidelné navstevuji odborné ambulance dle ordinace odbornych lékari. Prevdzné
do odbornych ambulanci jsou dopravovdni sanitnim vozem. Pokud to vyZaduje stav klienta, tak i s
doprovodem persondlu.

Kazdy rok ockujeme nase klienty vakcinou proti chripce. V roce 2021 bylo v nasem zarizeni
proockovdno celkem 26 klienti, ockovdni odmitlo 12 klientii a 4 klienti nebyli ockovdni z dilvodu
zdravotnich.

Kazdy novy klient, ktery nastoupi do naseho zarizeni je ockovdn vakcinou Prevenar 13 proti
pneumokokiim /zdpalu plic/.

Jak vsichni vime, tak probihd ockovdni proti Covid 19.

VSichni nasi klienti byli rddné ockovani proti Covid 19, kromé jednoho klienta, kterému nebylo
doporuceno ockovdni ze zdravotnich diivodii.
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Prdvé u téchto krehkych seniorti je ockovdni proti Covid 19 na misté z diivodu prevence rizikového
a Spatného priibéhu tohoto onemocnéni Covid 19.

Vvkony komplexni oSeti'ovatelské péce, poskyvtované vseobecnymi sestrami

prevence dekubitii / proleZenin/- péce o pokoZku
sledovdni zakladnich Zivotnich funkci

priprava, poddvdni a kontrola ordinovanych lékii, masti,
obkladii a ocnich kapek

méreni krevniho tlaku, pulsu teploty a dechti

aplikace injekci pod kiiZi a do svalu

ndcvik aplikace inzulinu a aplikace inzulinu u tézkych
diabetiki

odbéry krve a biologického materidlu

vyména mocovych katetrii u Zen a jejich proplachy a
osetrovdni o aplikace klyzma dle ordinace

vySetieni glykémie glukometrem

aplikace infuzi za ucelem zajisténi hydratace subkutdnné dle
ordinace

vySetieni moce lakmusovym papirkem

osetrovdni a péce o rany a tlumenti bolesti dle ordinace Iékare

Vyuctovadni za provedenou zdravotni péci na jednotlivé zdravotni pojistovny v roce 2021:

111 Vseobecna zdravotni pojistovna 277 872 K¢
209 Zaméstnaneckd pojistovna SKODA Mladd Boleslav 1263464 K¢
Celkem 1541 336 K¢

Pady uzivatelii, jejich prevence a redukce

Pddy seniorii a chronicky nemocnych jsou nejcastéjsi a nejrizikovejsi uddlosti, kterd komplikuje
lécbu klienta. Pdd je uddlost, jejimZ diisledkem je nepredvidané spocinuti osoby na zemi, podlaze (i
plose niZsi vyskové urovné.

U klienta je kaZzdy pdd rddné zaznamendvdn. Pokud dojde ke zranéni klienta je oSetien sestrou
majici sluzbu nebo pri zranéni vyZadujici 1ékar'skou péci je klient odesldn k vysetieni do nemocnice.
V roce 2021 bylo evidovdno celkem 45 pripadii pddii u nasich klienti, z toho bylo 34 pddi bez
zranéni. Lehké zranéni pri pddu utrpélo 7 uZivatelii a 4 klienti byli v souvislosti s pddem
hospitalizovdni. Zranénim byla napriklad trZnd rdna na cele, zlomenina krcku kosti stehenni, ci
zhmoZdéni v oblasti kostrce.

Vyskyt dekubitii, prevence

Dekubit je poskozeni kiiZe nebo tkdni kiiZze zpiisobené primym tlakem nebo tiecimi silami. Dobre

organizovand a kvalitni oSetfovatelskd péce md zdsadni vyznam nejen pri léceni dekubiti, ale i pri

jejich prevenci. Zcela nezastupitelné v prevenci a 1écbé dekubitii je pravidelné polohovdni klienta.
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Proto i v nasem zarizeni klademe velky diiraz na pravidelné a sprdvné polohovdni klienti. Jako velké
pomocniky pouZivdme pasivni i aktivni antidekubitni matrace do liiZka, polohovaci polstdre, vdlce
a dalsi antidekubitni pomiicky, které pomdhaji jako prevence dekubitii pri polohovdni nasim
klienttim.

Kvalitni a pravidelnou oSeti‘ovatelskou péci se ndm darii rychlé hojeni dekubitii a ran nasich
klientii.

Vétsina dekubitii u nasich klientii vznikla za pobytu v jiném (zdravotnickém) zarizeni.

Nutriéni terapie

Nutri¢ni terapie vyuZiva lécebného tcinku potravin, a to ve smyslu, jak zvyseni ddvky, tak i omezeni nebo
uplného vyrazeni ze stravy, je-li to nezbytné, méni formu poddvané stravy, doplni stravu o nutri¢ni

doplriky, popripadé navrhne specidlni vyZivu, ale také druh dopomoci a pouZiti kompenzacnich pomiicek
pri stravovdni.

Sprdvné nastavend nutri¢ni péce zachovdvd cCi zlepsuje psychickou a fyzickou kondici, zvysuje imunitu-
obranyschopnost organismu viici nemocem, pozitivné se odrdzi na hojeni ran, je nedilnou soucdsti

prevence dekubitii (proleZenin), zabrariuje rozvoji sarkopenie (ubytku svalové hmoty), sniZuje riziko

vzniku malnutrice (podvyZivy) ...tim zachovdvd a popripadé zvysuje sobéstacnost a kvalitu Zivota seniora.

V nasem zarizeni jsou nékterym klientiim poddvdny nutricni pripravky - Nutridrink, Fresubin, které
doporuci lékar. Tyto pripravky nenahrazuji celodenni stravu, ale jsou zarazeny do jidelnicku klienta,
aby dopliiovaly nepostradatelné ldtky jako jsou sacharidy, bilkoviny, tuky, vitaminy a minerdly.

S nutricni terapeutkou a nutri¢ni poradnou v Mladé Boleslavi mame vybornou spoluprdci.

Rehabilitace

Rehabilitace je diileZitou soucdsti péce o nase uZivatele. Rehabilitace provddéji vseobecné sestry
MéECKP. VyuZzivd ji az 60 % klientil, ve vyssi mire jde o uZivatele po tiraze, cévni mozkové prihodé, i
uZivatele upoutané na liizko. V pripadé zdravotnich potiZz navstivi uZivatel praktického nebo
odborného Iékare, ktery mu doporuci a na poukaz predepise konkrétni rehabilitacni procedury.
Rehabilitace je tak uZivateliim poskytnuta na zdkladé ordinace lékare, zdarma, je placena z
verejného zdravotniho pojisténi a poskytovdna kvalifikovanymi zdravotnimi sestrami. Rehabilitaci
vykondvaji vS§eobecné sestry domdci péce.
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14. Volnocasové aktivity
\ktivizadni klient

Volnocasové aktivity organizuji a zajistuji 3 pracovnice v socidlnich sluZbdch - aktivizacni
pracovnice a také primo pracovnici v socidlnich sluZbdch - prima obsluznd péce na jednotlivych
oddélenich (usecich). Pro klienty je v zarizeni k dispozici ,tvoriva dilna“, ddle velky spoleCensky sdl,
ktery slouzi k pravidelné dopoledni ¢i odpoledni aktivité aktivizacnich pracovnikii s klienty. Na sdle
se téZ realizuji v§echny rozsdhlejsi akce a klienti spolu s nimi v sdle realizuji riizné druhy kreativni
tvorby, vari nebo pecou.

Aktivizacni ¢innost je nabizena vsem klientiim podle jejich schopnosti a dovednosti s velkym ohledem
na momentdlni zdravotni (psychicky, fyzicky) stav klienta. Aktivizacni pracovnice s klienty realizuji
skupinovou, ¢i individudlni c¢innost. Skupinovd cinnost vétsiho rozsahu se realizuje v prostoru
spolecenského sdlu, mensi skupinky s tvori v prostoru ,tvorivé dilny” a individudlni ¢innost v radmci
pokoje klienta, ¢i v rdmci vychdzky, doprovodu na tirad, na ndkup atd.,

Programy pruZné reaguji na potreby a prdni klientii, Aktivizacni usek se snaZi nabizet rozmanité
aktivity tak, aby si kaZdy klient nasel svou oblibenou ¢innost, které by se chtél vénovat.

Pravidelné aktivity .

e Joga (po) od 10:15 - 11:00
Pravidelné cviceni pod vedenim zkusené lektorky probihd v prostordch spolecenského sdlu
za doprovodu hudby.
ticast cca 10-14 klientii

¢ Relaxacéni cviceni (po) od 13:30 - 14:00
Pravidelné cviceni pod vedenim aktivizacniho pracovnika probihd v prostordch
spolecenského sdlu za doprovodu hudby.
licast cca 5-10 klientii

* Krestanské povidani (1x 14 dni/¢t) od 13:30 - 14:30 nebo od 10.00 -11. 00
Klienti maji mozZnost se pravidelné setkdvat pri této aktivité s panem pdterem Markem
Miskovskym a panem kazatelem MiloSem Hejzlarem. Oba pdni v rdmci dlouhodobé
dobrovolnické Cinnosti si s nasimi klienty zpivaji, povidaji si a rozmlouvaji. tuéast cca 5-15
klientii

* Keramicka dilni¢ka s pani Evou Koutovou (stiedy odpoledne)

* Cukrdrna (1 x 14 dni/pd) od 13:30 - 14:00
Velmi oblibenou aktivitou je pdtecni cukrdrna, kterd se kond vzdy v prostordch
spolecenského sdlu. Clenové aktivizaéniho tymu na tuto prileZitost nakoupi zdkusky a
chlebi¢ky, nékdy koldce, s klienty si posedi na sdle, pusti hudbu zanotuji zndmé pisné,
vzpominaji na prijemné zdzitky, které s klienty proZili.
ucast cca 15-20 klientii
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* Canisterapie (terapie prostirednictvim psii) 1x za mésic - 1,5 h
Cinnost zajistuje dobrovolnice ml. pani Pavlina, kterd navstévuje nase zarizenti jiZ od itlého
détstvi, takZe se pohybuje ve zndmém prostredi, s nékterymi z klientii se znd jiZ dlouhd léta.
Se svymi psimi slecnami Bellou a Trixie pracuji s klienty nejen ve skupinkdch, ale i
individudIné na pokojich imobilnich klientii. Aktivita je velmi vitanym zpesti‘enim pro nase
klienty.
ucast cca 5-8 klientii

¢ Oslava jubilei nasich klientii

Aktivita je cilena na oslavu vyznamnych Zivotnich jubilei. Klienti maji moZnost se pri této
aktivité setkat s pani reditelkou. Posezeni probihd v duchu vzpomindni. Aktivita je
doprovdzena hudbou, poviddnim i promitdnim

ucast - dle poctu jubilantii

Pravidelné aktivity v roce 2021 byly vyrazné omezeny z diivodu pandemie Covid-19

anpet

,‘_I

\ I\‘\!{‘ |

L9

Krdsné 90. narozeniny v roce 2021 oslavila pani BoZena Stranskad a

80. narozeniny Mgr. BoZena Stysovd
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Aktivity vétsiho rozsahu

uskutecnéné v roce 2021

Jeziskova vnoucata V. rocnik

Vroce 2021 jsme se opét zapojili do Projektu JeZiSkovych vnoucat.

Tentokrdt byla vétsina resena formou hromadnych zdZitkil.

V ¢ase nasich klientii jsou diileZité momenty, které je vytrhnou z kaZdodennich c¢innosti a
prinesou potéseni a zabavu. Z tohoto a konkrétnich prdni jsme vychazeli, kdyZ jsme zaddvali
letosni Jeziskova vnoucata. Po zaddni prichdzi chvilka napéti, jestli se prihldsi ddrce, ktery
by rdd splnil nékteré prdni. PFekvapeni pro nds bylo, Ze vse, co jsme zadali bylo velice rychle
rozebrdno.

Nasi klienti se tedy mohou tésit na Dechovku ze Syciny, Kabaret Punklesque. V reSent jsou i
Kluci v akci a setkdni s hereckou pani Ivou JanZurovou.

JelikoZ u nds probihd i peceni dobrot ke kdvicce, pri kterém se zdatné klienti ohdnéji, byly
jednim s prdanim vdlecky na susenky. Abychom mohli tyto spolecné chvile u kdavy vyuZivat i
aktivné, splnil ndm jeden ddrce pidni ki‘tzovek pro chvile pohody. Jak pFiznaéné @.

Cilem JeZiskovych vnoucat, je navdzdni trvalejsStho vztahu mezi seniory a ddrci. Mdme

vvvvvv

vvvvvv

s touhou také nékomu udélat radost. Nékteri udrZuji kontakt s obdarovanymi i béhem roku.
Tési nds zdjem ddrcii a radost naSich klientii pri plnéni prdni, kterd je udrZuji ve
spolecenskych kontaktech spolu navzdjem a s okolim.

Jolana Paldnovd, administrativni pracovnice
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Radost z ddrku
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Navstéva psiho ttulku v Lysé nad Labem

Tradicni kaZdorocni navstévy
psitho utulku se staly soucdsti
Zivota nasich klientii
zaméstnanct. Aktivita trvd jiZ
nékolik let a stadle déld radost
nejen ctyrnohym kamarddiim,
ale vsem, kterif mohou potésit

o, psi srdce” néjakym

pamliskem, hrackou, dekou, Ci
malym finanénim obnosem. Lorisky rok ndm bohuZel tyto ndvstévy neumoznil, a tak jsme se
letos na maly vylet moc tésili. Celkem devét pasaZérii vyrazilo dne 28. 07. 2021 v dopolednich
hodindch smér Lysd nad Labem. Vyzbrojeni riiznymi pamlsky a financnim prispévkem
v hodnoté cca 3 000 K¢ Byli jsme mile prekvapeni - ttulek je zaplnén ani ne z poloviny

kapacity, édst pejskii je dle zaméstnancii na ,,psim hotelu”, Je to dobrd zprdva, snad se situace

po prdzdnindch nezhorsi @).

. B S, = -
SRRSRRATNNAR sy
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Splnéné prani, které potésilo mnoho lidi

V loriském roce se nase zarizeni zucastnilo
projektu  JeZiskova  vnoucata.  Trosku
netradi¢nim prdnim jednoho z nasSich klientil
bylo porizeni harmoniky. Osmélili jsme se
prostrednictvim projektu poZddat o porizeni
tohoto ddrku. Harmonika je pro pana Jiriho
Freislebena celoZivotni ldskou a vdsni. Jak sam
uvddi, stavajici harmonika ma uz pres 50 let,
na své stari md sice prekrdsny hlas, ale nejde
na ni basovat. BohuZel se ji uZ nepodarilo
opravit. Pan Freisleben nedéld hudbou radost

jen sobé, ale predevsim ostatnim klientiim a

persondlu. Prijde k nékomu na pokoj a zahraje
pisni¢ku na prani. KdyZ maji klienti na sdle aktivitu, hraje vsem, aby jim sla prdce lépe
od ruky. Nebo si jen tak otevre dvere svého pokoje a vyhrdvd na chodbé pro ostatni.
Kolem chodi sestricky a pecovatelky a hned je veseleji. Toto jsme ocenili predevsim
vdobdch, kdy nebylo mozZné z diivodu pandemie realizovat jinou aktivitu. Pan
Freisleben ndm byl oporou a pomdhal ndm svou hrou na harmoniku rozptylit chmury,
zlepsit ndladu. Dobrd véc se podarila, prostfednictvim Nadaéniho fondu Ceského
rozhlasu byla ze sbirky JeZiskova vnoucata poskytnuta cdstka na vyrobu akordeonu.
Ddrek doputoval k obdarovanému 22. 4. a my jsme mohli byt svédky neskonalého
projevu dojeti a uprimné radosti nad tim, Ze prdni bylo splnéno. Pan Freisleben
nemohl uvérit, Ze se nového akordeonu dockal. Vybaloval jej s rozechvénim a Zasnul
nad elegantnim ndstrojem. Jak sdm pozdéji tekl, nemohl ani dychat, jak byl
prekvapeny. Tény nového akordeonu znéji chodbami i v sdle.

Podékovani patri vsem, kteri se na dobré véci podileli. Ddarek udélal radost

mohla lidem
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Navstéva Zdravotnich klaunii

V parném pdtecnim odpoledni 18. ¢ervna nds prisla navstivit dvojice klaunti zastupujici
organizaci Zdravotni klaun. Jejich prdce spocivd predevsim v tom vykouzlit usmévy na
tvdrich deétskych i dospélych pacientii v nemocnicich a klientii riznych socidlnich zarizent.
Za maskou klaunského nosu je snadnéjsi dokdzat rozesmdt malé i velké v jejich téZkém
Zivotnim trdpeni. Svym bezprostrednim humorem, vtipnymi reakcemi na situaci a laskavym
pristupem si rdzem ziskali srdce nasich nemohoucich klientil. Jejich oci horely zvédavosti,
jakou saskdrnu dvojice predvede. Klauni velmi snadno vykouzlili ismévy v jejich tvdrich a za
doprovodu ukulele si spolecné zazpivali zndmé pisné. Velmi dojemné na nds zapiisobilo, kdyZ
skoro neslysici babicka si zacala podupdvat nohou pri ténech ji povédomé pisnicky.

Dékujeme moc za veselé odpoledne, na které budeme dlouho vzpominat.
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Zabavné sportovni odpoledne

Vitery 15. 6. 2021 jsme si konec¢né uZili krdsné slune¢né odpoledne ve venkovnich prostorech
naseho zarizeniv pojeti,Sportovnich her”. Zahdjili jsme tuto akci slovem pana fardre Marka
Miskovského, za doprovodu cténé ndvstévy nasich byvalych reditelek a zaméstnankyn. Hned
uvodem jsme jako prvni bod odpoledne pokrtili stolni tenis a zdvésné drevené kuZelky, které
na tuto akci zaptjcila organizace MiiZeme pomoci - J.F. 2020 z.u. Také bychom této
organizaci rddi podékovali jménem nasich klientii za pohosténi ve formé ovoce a mistni
sodovkdrné Beneta za vody a limonddy.

Klienti byli rozdéleni do Sesti soutéZnich tymii a postupné plnili zadané discipliny, shazovali
ruské kuZelky, pozndvali zndmd mista Ceské republiky, hdzeli do kose micem, dopliiovali
ndzvy filmi a ti zdatni si zahrdli stolni tenis. Za svoje sportovni vykony klienti obdrZeli
zrukou pani reditelky Moniky Meglicové ddrkové balicky. VSichni se uZasné bavili za
hudebniho doprovodu pana Romana Pavlika. Mnozi i pres vsechny handicapy se snaZili
tancovat a zpivat co se dd.
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Vernisaz krajinomaleb v MéECKP

Mdme velkou radost, neb jsme se konec¢né dockali pldnované akce pro nasi klientku Janu
Tomanovou z Bendtek nad Jizerou. Pred rokem se mi pani Jana svérila, jak rdda by byla,
kdyby se jeji cely Zivot vytvdrend dila mohla zapaspartovat a treba jim udélat vystavu.
Tenkrdt jsem ji prislibila, Ze pripravim pdr obrdzkil z jeji celoZivotni tvorby a udéldm
alespori malou vystavu. Obrazky jsme peclivé vybiraly z jejich alb a pripravily do paspart.
BohuZel tim vsak vse skoncilo a doba covidova presunula celou akci na neurcito. Mezitim
pani Jana ulehla a vypadalo to, Ze bude ¢ekat hodné dlouho, aZ pravidla slibenou akci pusti.
Viété jsme zacaly znovu uvaZovat, Ze preci jenom je cas akci usporddat a konecné ted’
v poloviné rijna se konecné sliby staly realitou.

V pdtek 22.Fijna na sdle Méstského centra byla pripravena vystava jejich praci. V paspartdch
asi dvacet obrdzki kreslenych akvarelem stdlo na stole, anebo viselo na hezky pripraveném
pozadi. Vedeni zdkladni umélecké Skoly, pani Rejzlovd a pan Pavlicek ndm zapuijcili tiZasné
stojany na nichZ se honosily olejomalby krajin, zdtisi s vinem nebo pod sklem zardmovand
postava Spanélky. Tu ndm prinesla sama vnuc¢ka pani Tomanové se svym synkem
Stépdnkem, na kterou se pani Jana moc téSila. Vnucka pridala také moc hezky napsané
vzpomindni na Zivot a tvorbu pani Tomanové a jejich spolecné zaZitky.

Privitali jsme klienty a hosty malou predndskou z déjin krajinomalby a Ctenim od vnucky
autorky. Ndsledoval pripitek se Sampariskym a milé pohosténi. Klienti si mohli prohlédnout
autorcina dila a myslim, Ze byli docela prekvapeni, jaké naddni v jejich kolegyni cely Zivot
bylo. Diskutovali jsme o obrdzcich i pocitech z nich.

Velkou radosti pro nds také byla jiZ dlouho slibovand a mnohokrdt odklddand ndvstéva ze
Zdkladni umeélecké skoly v Bendtkdch, kde ndm za doprovodu kldves ucitelky p. Jaré v reZii
pana Milana Koldre zazpival sbor déti. Pisnicky nastudovdny a vybrdny opravdu skvéle i
dobové ve vkusu autorky a nds vsech.




Mikuldsskda nadilka v Méstském centru komplexni péce

A mdme tu zase prosinec, rok utekl jako voda a my se ani nenaddli a zacali jsme se chystat
na mikuld$skou nadilku. Letos nadilka vychdzela na pracovni den, a to na pondéli 6.12. Jiz
tradi¢né jsme se oblékly do masek Mikuldse, andéla a malé Certice. VSichni se na tuto
kaZdorocni aktivitu moc tési, Ze se opét spolecné pobavime a zasméjeme a trochu i
zadovddime. :-)

V odpolednich hodindch se klienti sesli na spolecenském sdle a pri kdavé a malém pohosteénti,
ocekdvali prichod Mikuldse a jeho priznivcii. Certice, kterd vletéla do sdlu s vozikem plnych
dobrot a halekala, Ze je vSechny vzala MikuldSovi a andélovi a Ze Zddny nikomu nedd.
Netrvalo dlouho a Certice si to rozmyslela, a nakonec ddrky pomdhala rozddvat nasim
klienttim. Timto bychom rddi podékovali manzeltim Hriizovym, majitelim firmy GSP
z Bendtek nad Jizerou, kteri vénovali financni dary, za které jsme nakoupili balicky plné
dobrot. Po rozddni bali¢kii jsme si spole¢né vsichni zazpivali vdnoc¢ni koledy. Bylo to krdsné

odpoledne plné smichu a legrace.
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Vvlet do skanzenu v Prerové nad Labem

V patek 10. prosince jsme si s nasimi klienty udélali vylet do skanzenu v Prerové nad Labem.
Nejdrive jsme se pri cesté zastavili v psim utulku v Lysé nad Labem predat penize, které mezi
sebou vybrali klienti a zaméstnanci Méstského centra pro opusténé pejsky. Poté jsme dojeli
autobusem do Prerova nad Labem, kde jsme do sebe nasdli tu pravou vdanocni atmosféru.
Prosli jsme si vdnocné vyzdobené chaloupky s pani priivodkyni a zajimavym vykladem.
Dychly na nds staré casy, kdy si klienti mohli zavzpominat na své détstvi strdvené u svych
babicek a dédecki. Byly zde také napecené vdnocky, cukrovi, nasusené ovoce i krdsné

nazdobené vdnocni stromecky ,po starocesku”. Moc se ndm tu libilo a rddi se sem vrdtime.




Hudebni vystoupeni péveckého souboru ,CHRAPOT” Mélnik
se uskutecnilo na 1. adventni nedéli 28. 11. 2021
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Prehled volnocasovych aktivit, které byly v priibéhu roku realizovdany
Aktivity v roce 2021 byly vyrazné omezeny z diivodu pandemie Covid-109.

Datum Ndzev akce
17.12.2021 Preddvdni vdnocnich ddrkii
13.12.2021 Kurz jégy

Vylet do skanzenu v Prerové
06.12.2021 Mikuldsskd nadilka
05.12.2021 Canisterapie
28.11.2021 Sborovy zpét Chrapot Mélnik
11.11.2021 Vyroba mydel
03.11.2021 Vzpomindme na byvalé klienty
02.11.2021 Vyrdabime keramiku
02.11.2021 Cvicime jogu
28.10.2021 Vyrezdvdni dyni
29.10.2021 Canisterapie
27.10.2021 Tvorime ze sena
22.10.2021 VernisdZ pani Jany Tomanové
14.10.2021 Canisterapie
01.10.2021 Odpoledne plné her
22.09.2021 Peceme striidl
20.09.2021 Vylet do ZOO Chleby
19.09.2021 Nejen béh pro varhany
17.09.2021 Peceme tribarevny koldc
14.09.2021 Podzimni sportovni odpoledne
13.09.2021 Setkdni s Lukdsem Vaculikem
01.09.2021 Canisterapie na pokojich klienti
30.08.2021 Peceme striidl
26.08.2021 Krestanské posezeni
20.08.2021 Vyrabime keramické vyrobky
18.08.2021 Oslava jubilantii
28.07.2021 Ndvstéva psiho utulku v Lysé nad Labem
21.07.2021 Garden Party v Praze
24.06.2021 Canisterapie
23.06.2021 Harfovy koncert
18.06.2021 Zdravotni klauni v MéCKP
15.06.2021 Zdbavné sportovni odpoledne
08.06.2021 Béh pro zdravi
01.06.2021 Spolecnd vychdzka s klienty
26.05.2021 Canisterapie
26.05.2021 Stripky kvétnovych aktivit
10.05.2022 Vyznamné Zivotni jubileum
30.04.2021 Carodéjnice
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28.04.2021 Canisterapie
22.04.2021 Splnéné prani pana Freislebena
09.04.2021 Peceme pernik a buchtu s broskvemi
29.03.2021 Stripky breznovych aktivit
01.04.2021 Zeleny Ctvrtek
31.03.2021 Malujeme velikono¢ni vajicka
08.03.2021 Kyticka od Cirkve bratrské
19.02.2021 Peceme jablkovy kold¢ a striidly
28.01.2021 Procvi¢ovdni jemné motoriky
20.01.2021 Prdce s keramikou
15.01.2021 Peceme vinné klobdsy

15. Duchovnipécée v MECKP

Duchovni péce o klienty MéCKP

(Zajisténi duchovni péce, pravidelné duchovni aktivity, ticast duchovnich na akcich MéCKP udélené
svdtosti)
Duchovni péci v Méstském centru komplexni péce zajistuji zejména duchovni téchto tri cirkvi:

«  Rimskokatolickd cirkev - JCLic. Ing. Mgr. Marek Miskovsky, administrdtor farnosti
* Cirkev bratrska - Mgr. Milo$ Hejzlar, kazatel a sprdvce sboru
* Cirkev Ceskoslovenskd husitskd — Mgr. Dalibor Vik, Ph.D., fardr (dochdzi pouze prileZitostné
na vyzdddni)
Duchovni aktivity v MéCKP probihaji pravidelné i prileZitostné.

Mezi pravidelné aktivity patii zejména uterni ,ki'estanské posezeni”, kdy se 1x za 14 dni ve ¢tvrtek
stridaji zdstupce Cirkve bratrské Mgr. Milos Hejzlar a Rimskokatolické pan pdter Marek Miskovsky
a stravi s klienty, kteri maji zdjem, spolecny cas nad duchovnimi tématy a pisnémi. Tato aktivita
probihd v MéCKP jiZ cca 17. rokem a zucastriuje se ji vétsinou 5-10 klientii. V dopolednich hodindch
je ucast velmi Zddand okolo 25 klientti.

Vroce 2021 jsme byli nuceni aZ do léta zdrZet se vsech venkovnich i vnitinich aktivit, jelikoZ Méstské
centrum komplexni péce prijalo koronavirovd opatreni. Duchovni aktivity byly opét v béhu od zdri,
a to jiZ ve stdlém reZimu.

Dalsi pravidelnou akci jsou bohosluzby, kterych maji nasi klienti mozZnost zucastnit se kazZdy ctvrtek
v Domové U AneZky, kde se stridaji pdter Marek Miskovsky a kazatel Milos Hejzlar.

Duchovni cirkvi pisobicich na tuzemi naseho mésta se také aktivné zucastriuji nékterych
aktivizacnich akci a aktivit, které pordddme pro nase klienty v priibéhu roku.

Vroce 2021 se jednalo o tyto aktivity:

Udélené svdtosti v roce 2021

Ndzev Pocet
Svdtost pomazdni nemocnych 2
Svdtost smireni 2

Aktivity v roce 2021 byly vyrazné omezeny z diivodu pandemie Covid-19
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16. Kontroly. oblast hospodareni

Verejnospravni kontrola provedenda zrizovatelem

V priibéhu roku 2021 provedl zrizovatel kontrolu hospodareni u prispévkové organizace.
Na zdkladé § 9 zdk. ¢. 320/2001 Sb., o financni kontrole, byla provedena kontrola
hospodareni s verejnymi prostiredky. (Kontrola provddéni financnich operaci, kontrola
rozpoctové kdazné dle § 27-37 zdkona ¢. 250/2000 Sb. o rozpoctovych pravidlech tizemnich
rozpoctu, kontrola ucetnich odpist, kontrola evidence majetku, kontrola Cerpdni fondii
prispévkové organizace, kontrola tietnictvi.)

Kontrola byla provedena formou jednordzové kontrolni akce na misté.

0 vysledku kontroly na misté byl vyhotoven Protokol.

Zavér kontroly: Nebyly zjistény nedostatky.

Verejnosprdvni kontroly provedené jinymi kontrolnimi subjekty u prispévkové organizace
Meésta Bendtky nad Jizerou

V pritbéhu roku 2021 byly vykondny tyto kontroly:

e Audit Cerpané dotace na poskytované socialni sluzby S-1230/S0C/2020.
Nebyly zjistény nedostatky

e Kontrola cerpané dotace HUF - ,,Ndkup automobilii pro terénni pecovatelskou sluzbu“
Cislo smlouvy $-2814/5S0C/2019.
Nebyly zjistény nedostatky

Vyuctovani dotaci

Dotace poskytnuté méstem Bendtky nad Jizerou na provoz v celkové vysi
2 500 000 K¢. Cdstka 1 500 000 K¢ byla dne 27.9.2021 vrdcena zfizovatel.
VynaloZena byla v roce 2021 ¢dstka 1 000 000 K¢.

Dotace poskytnuté Ministerstvem prdce a socidlnich véci v celkové hodnoté
12 421 000 K¢ byly vyuZity na pokryti mzdovych ndkladii a energif.

z toho

mzdy domov pro seniory 6117 300 K¢
energie domov pro seniory 600 000 K¢
mzdy pecovatelskad sluzba 2428100 K¢
mzdy denni staciondr 607 400 K¢
energie odlehcovaci sluZby 200000 K¢
mzdy odlehcovaci sluZby 2468200 K¢
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MPSV poskytlo dotaci MPSV-2021/77191-227 na podporu mimorddného financniho
ohodnoceni zaméstnancti v socidlnich sluzbdch v souvislosti s epidemii covid-19 ve vysi
1796 600 K¢.

MPSV ddle schvdlilo dotaci MPSV- 2021/74438-221 financovadni zvysenych provoznich
vydajii a sanaci vypadki prijmi v souvislosti s prijimdnim karanténnich opatreni,
mimorddnych opatreni a krizovych opatreni v socidlnich sluzbdch v souvislosti s epidemii
covid-19 v celkové vysi 64 020 K¢.

MPSV  poskytlo jesté druhé kolo tucelné vynaloZenych ndkladii pod Cislem
MPSV- 2021/113513-227 ve vysi 380 250 K¢, pod ndzvem dotacniho titulu - financovdni
trvdni zvysenych provoznich vydaji a sanaci vypadku prijmi v souvislosti s prijimdnim
karanténnich opatieni, mimorddnych opatieni a krizovych opatreni v socidlnich sluZbdch
v souvislosti s epidemii covid-19

Hospodareni s fondy

Fond odmén

Z hospodadrského vysledku roku 2021 byl vytvoren Fond odmeén v celkové vysi 30.000, - K¢
Tento fond nebyl v roce 2021 pouZzit. K 31. 12. 2021 je jeho stav 30 000 KC¢.

Fond kulturnich a socidlnich potreb

Vroce 2021 byl Fond kulturnich a socidlnich potreb naplnén jednotlivymi mésicnimi pridély

z mezd v cdastce 364 245,97 KC.

Vroce 2021 byl Fond kulturnich a socidlnich potreb Cerpdn ndsledovné:

prispévek na penzijni pripojisténi 39 400,00 K¢
rekreace a relaxace 157 387,00 K¢
stravné 75 720,00 K¢
vérnostni odmény 19 000,00 K¢

Konecny ziistatek k 31. 12. 2021 je 483 465,48 K¢

Rezervni fond ze zlepSeného vysledku hospodareni a ostatnich titulii

Z hospoddrského vysledku roku 2020 byl doplnén rezervni fond o ¢dstku 5 644,02 KCc.
Vroce 2021 byl z rezervniho fondu posilen fond investicni ve vysi 20 000 K¢.

K 31.12. 2021 je jeho stav 179 576,71 K¢.

Dne 30.12.2021 byl prijat dar od Tyrolit CEE 2 220 K¢ pretictovany do rezervniho fondu.
Dar bude ¢erpdn v roce 2022 se souhlasem poskytovatele.
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Fond reprodukce majetku, investi¢ni fond

Vroce 2021 byl tvoren fond investic ve vysi odpisti 126 482,04 K¢ a posilen z rezervniho
fondu ve vysi 20 000 KC¢.

Zrizovatelem byl narizen odvod ve vysi 400 000 K¢ a ddle byl fond Cerpdn na porizeni
nového auta z dotace HUF ve vysi 58 400 KC¢.

K 31.12. 2021 je jeho stav 87 603,86 KC.

Verejnoprdavni smlouva o poskytnuti dotace podle Programu 2021
Humanitdrni fond

Dne 2.11.2021 byla na tucet organizace prijata ¢astka 300 600,- K¢ z uzavirené smlouvy
s Humanitdrnim fondem evidencni Cislo S-6160/S0OC/2021.

Ucelem této smlouvy byly investice do potizeni osobniho auta MECKP.

Predepsand spoluticast 10 %.

Osobni viiz byl porizen a uhrazen dne 21.12.2021 v celkové vysi 359 000 K¢ vcetné
spoluticasti.

Poskytnuty investicni transfer byl zuctovdn na tcet 403,006 v celkové hodnoté 300 600 KC.
Ziistatek transferu k 31.12.2021 je 300 600 KC¢.

Ekonomicka ¢innost

Organizace provozuje na zdkladé povoleni provozovatele ekonomickou cinnost - prani
pradla.

Vroce 2021 byl dosaZen zisk 649 994,73 K¢
TrZby z prodeje sluZeb v celkové vysi 1283 195,96 K¢
z toho pro klienty 874 572,00 K¢
pro vlastni potiebu 408 623,96 K¢
Celkové naklady 633 201,23 K¢

z toho materidl 44 336,00 K¢
energie 236 191,14 K¢
opravy a udrZovdni 63 828,50 K¢
ostatni ndklady 973,30 K¢
mzdy vcetné odvodii 287 872,29 K¢
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Navyseni rozpoctu

Zastupitelstvo mésta schvdlilo provozni dotaci ve vysi 2 500 000 K¢, ale ¢dstka 1 500 000 K¢
byla dne 27.9.2021 vrdcena.

Cerpdni ndkladovych poloZek probihalo v souladu srozpoétem prispévkové organizace,
doslo pouze k tipravdm presunem v ramci jednotlivych poloZek.

Hospodarsky vysledek

Rddnym hospodatenim v roce 2021 bylo dosaZeno hospoddrského vysledku v celkové vysi
51 075,29 K¢.

Hospodadrsky vysledek byl po schvdleni Zastupitelstva mésta vlioZen do Rezervniho fondu
MéECKP.

Pohledavky a zavazky
Ke dni 31. 12. 2021 byla provedena dokladovd inventura vsech rozvahovych uctii.

Prispévkovd organizace nemd pohleddvky po Ihtité splatnosti.
Jejich celkovd vyse k 31. 12. 2021 je 601 tis. KC.
Jsou tvoreny pohleddvkami vii¢i zdravotnim pojistovndm a pohleddvkami za sluzby
v prddelné ve vysi 583 tis. KC.
Ddle pohleddvkami za socidlni sluZby ve vysi 18 tis. K¢.

Své zdvazky rovnéZ hradi véas a rddné, jejich vyse ke konci roku 2021 je 2 791 tis. K¢ bez
dohadnych poloZek.

Viici dodavateliim je to cdstka 662 tis. K¢, viici zaméstnanciim 1 296 tis. K¢, pojistovndm za
odvody z mezd za prosinec 2021 dluZi 701 tis. K¢, financnimu uradu za odvody z mezd za
prosinec 2021 je to ¢dstka 132 tis. KC.

Tyto zavazky byly rddné uhrazeny.
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17. Plnéni pldnii z piedchoziho obdobi,

usek socidalni

O Aktualizace Standardii kvality v pobytové sluzbé Domov pro Seniory.

Aktualizace Standardii kvality vsech socidlnich sluZeb byla realizovdna s datem 1. 09.
2021.

O Aktualizace seznamu Zadatelii o umisténi do Domova pro Seniory.
Aktualizace seznamu Zadatelii probéhne v L. étvrtleti roku 2022.

O Realizovat dotaznikové Setreni kvality pro klienty pobytovych sluZeb.
Dotaznikové Setreni bylo realizovdno ve IV. ctvrtleti roku 2021.

O Realizovat dotaznikové Setreni spokojenosti pro zaméstnance.
Dotaznikové Setieni bylo realizovdno ve IV. ctvrtleti roku 2021.

usek aktivizace - realizace rozsdhlejsich aktivizacnich projektii

O Zajistit ucast na soutéZni vystavé: ,Sikovné ruce nasSich seniorii - pro radost a
potéseni”.
Realizace vystavy se z diivodu pandemie Covid 19 nekonala.

O Zajistit tucast v projektu ,JeZiSkova vnoucata 2021",
I v roce 2021 jsme se projektu zucastnili.

O Zajistit vylet pro klienty a dobrovolniky.
Z diivodu pandemie Covid-19 jsme se s dobrovolniky nemohli pravidelné setkdvat.

V priibéhu roku byly uskutecnény dva mensi vylety pro klienty (ZOO Chleby, Skanzen
Prerov).

O Zajistit a zorganizovat pripravy na X1V. Letni seniorské hry.
LSH se z diivodu pandemie Covid-19 nerealizovaly.

usek pecovatelska sluzba

O Prijem 1-2 pecovatelek pro zvyseni kapacity.
Vroce 2021 jsme ziskali dalsi tivazek, v sou¢asné dobé mdme celkem 7 uvazkii a jsme
schopni zajistit péci v priibéhu celého roku (365 dni) v¢. svdtkii v ¢ase od 7:00 - 19:00.

O Zajisténi vozii pro nové pecovatelky .

Vroce 2021 jsme uspéli se Zadosti na HUF a podarilo se nam zajistit novy sluZzebni
automobil zn. Skoda Fabia.
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usek primé péce

O Pokracovat v oblasti skoleni paliativni péce.

O Vyskolit zaméstnance pirimé péce v oblasti ochrany zdravi pri prdci - skola zad
I pres stdle trvajici pandemii Covid-19 jsme uskutecnili planované semindre a Skoleni
v§ech zaméstnancti a splnili tak poZadavek (24 h/rok), ktery je v socidlnich sluzbdch
stanoven.

O Vybavit a zprovoznit prosklené buriky pro persondl na jednotlivych patrech .
LSesternicky” na jednotlivych patrech byly zprovoznény v I. Ctvrtleti 2021.

rv

O Jmenovat ,vedouci primé péce”, kterd bude mit osmihodinovou pracovni dobu po. -
pd. a bude pracovnikiim k dispozici pro reseni kazdodennich provoznich zdleZitosti,
pomdhat vrchni sestie s koordinaci a vedenim pracovnikii piimé péce.

Vedouci primé péce byla jmenovadna ve IV. Ctvrtleti 2021.

investice

O Ndkup osobnich vozii pro terénni pecovatelskou sluZbu.
Vroce 2021 bylo porizen novy automobil pro tym pecovatelské sluzby
prostrednictvim Humanitdrniho fond Stredoceského kraje.

O Vybaveni pokojii zrekonstruovaného Domova pro seniory MECKP ndbytkem.
V priibéhu roku 2021 byly upraveny 2 pokoje, které byly zcela vybaveny novym
ndbytkem.

O Ve spoluprdci s nasim zrizovatelem -vedenim mésta Bendtky nad Jizerou provérit
moznosti nadstavby patra na budové MéCKP a vyjednat jeho vyuZiti
O dotaci bylo zaZdddno v rdmci projektu: Ndstavba pro Méstské centrum komplexni
péce Bendtky nad Jizerou. Cerpat dotaci Ize do roku 2024
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18. Vize pro rok 2022

usek socialni

O Realizovat ndvstevy klientii PS.
O Realizovat dotaznikové Setreni pro rodinné prislusniky pobytovych sluZeb.
O Aktualizace Zadatelii o socidlni sluzbu.

usek domdci péce
O Absolvovat vybérové rizeni pro odbornost fyzioterapeuta pro pacienty DP.
O PoZddat prostirednictvim HUF (oblast zdravotnictvi) o nové sluZzebni auto pro tym DP.
O Absolvovat exkurzi v Hospici sv. Stépdna v LitoméFicich.
O Absolvovdni kurzu hojeni chronickych ran, kurzu paliativni péce v Hospici sv. Stépdna

v Litoméricich, semindre a rehabilitacni cviceni u vybranych typii diagnéz).

usek zdravotni
O Zajisteni odbornych skoleni a konferenci (RHB..)
O Stabilizace tymu vseobecnych sester.
O Doplnéni standardtii kvality ve zdravotni péci.

O Dovybaveni sesterny a ordinace novym ndabytkem.

usek primé péce
O Pokracovat v oblasti skoleni paliativni péce.

O Stabilizace tymu primé péce.

usek aktivizace
O Zajistit ucast na soutézni vystavé: ,Sikovné ruce nasich seniorii — pro radost a
potéseni”.
O Zajistit ucast v projektu ,JeZiSkova vnoucata 2022 ",

O Zajistit vylet pro klienty a dobrovolniky.

68



O Ve spoluprdci s DUA se podilet na realizaci ,AneZskych slavnosti“, které se uskutecni
dne 23/6/2022. Slavnosti budou spojeny se slavhostnim otevienim nové budované
zahrady, kterd bude vyuZivdna pro multigeneracni setkdvdni klientii a Siroké
verejnosti. Akce je dojedndna s méstem Bendtky nad Jizerou, které je investorem

investicni akce.

usek administrativy

O Vyhleddvdni zajimavych kurzii pro zaméstnance.

O Proskoleni viech zaméstnancti v ramci BOZP a PO a sjednoceni datumii skolent.

O Vyhleddvdni optimdlnich nabidek poptdvaného zboZi.

usek pecovatelské sluzby
O Navyseni poctu klientti s vyssi mirou péce.
O Zapojit klienty PS do vétsich kulturnich aktivit v MECKP.
O ZaZddat o Nadaéni prispévek v ramci NADACE CEZ - Neziskovky pro rok 2022 (PC

vybaveni, chytré telefony).

investice

O Porizeni nového automobilu pro tym DP.

O Porizeni dievéné pergoly do venkovniho prostoru pred spolecensky sdl.
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Stézejni cile a vize stanovené k dlouhodobé realizaci

udrZet a dle poti‘eb obyvatel Bendtek nad Jizerou ev. rozsirovat pocet liizek a tivazki
MéCKP zarazenych v siti socidlnich sluZeb Stredoceského kraje, kterd je primo
napojena na financovdni socidlnich sluZeb ze stdtniho rozpoctu

rizeny a systematicky rozvoj terénnich sluzeb MéCKP - domdci zdravotni péce a
pecovatelské sluzby, umoziiovat obyvateliim Bendtek zestdrnout a zemrit v klidu a
pohodli domova, bez bolesti a strdddni, za podpory profesiondlniho paliativniho tymu
zlepsit materidlné-technické podminky persondlu a klientii MéCKP zejména
Odlehc¢ovacich sluzeb a Pecovatelské sluZby

naddle pokracovat ve spoluprdci s bendteckymi organizacemi, Skolami a spolky, tuto
naddle rozvijet, rozsirovat, profesionalizovat a zdokonalovat

udrZovat a zvysovat kvalitu poskytovanych sluZeb v souladu s platnou legislativou a
prdnim klientt, zjisténych pri kaZdorocnim dotaznikovém Setieni kvality
podporovat a udrZovat pracovni tym MéECKP, zachovat témér nulovou fluktuaci,
udrzet MéCKP povést dobrého zaméstnavatele

zlepsit informovanost obyvatel mésta o socidlnich sluzbdch, které MECKP nabizi a o
konkrétnich mozZnostech jejich vyuZiti pro né

pokracovat v dobrych vztazich s nasim zrizovatelem -méstem Bendtky nad Jizerou -
zvdt vedeni mésta na vyznamné vyroci a akce v MECKP a podporit tak komunikaci

mezi vedenim mésta a nasimi klienty a naopak

70



19. Podékovdni sponzoriim. ddrciim

Meéstské centrum komplexni péce, prispévkovd organizace obdrZelo v priibéhu roku 2021
vécné a financni dary urcené pro vybaveni MECKP a pro pripravu kulturnich a zdjmovych
akci pro uZivatele. Vsem sponzoriim vyjadiujeme upirimné podékovdni.

Zvlasté dékujeme Méstu Bendtky nad Jizerou za financ¢ni podporu (dotace od
zrizovatele):

o dotace na provoz socidlni sluzby - Domova pro seniory 150 000 K¢
o dotace na provoz socidlni sluzby - Odlehcovaci sluzba 325000 K¢
o dotace na provoz socidlni sluzby — Denni staciondr 325000 K¢
o dotace na provoz socidlni sluzby - Pecovatelskd sluzba 200 000 K¢

Dékujeme Stiredoceskému kraji za poskytnutou dotaci ze stdtniho rozpoctu:

o dotace na provoz socidlni sluzby - Domova pro seniory 6 717 300 K¢
o dotace na provoz socidlni sluzby - Odlehcovaci sluzba 2 668 200 K¢
o dotace na provoz socidlni sluzby — Denni staciondr 607 400 K¢
o dotace na provoz socidlni sluzby — Pecovatelska sluzba 2428100 K¢

Podékovdni ddrciim, sponzoriim
o Télocvicnd jednota Sokol Bendtky nad Jizerou
o Pani Vladimira Hriizovd
o0 GSP SIGN & SIGN DESIGN s.r.o.
o BAXANT spol. sr.o.
o Pani Zdenka Plavjanikova

o DM Markt Drogerie
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20. Novinky. zmény. co se povedlo

Obrovskd radost z ddarkii, které jsme mohli klientiim poridit diky
sponzorskému daru DM Markt Drogerie
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Dvouliizkové pokoje po tipravé, vybaveny novym nabytkem a veskerym zarizenim
pro klienty Domova pro seniory




Navstévni mistnost

Kanceldr zastupce reditele a administrativniho pracovnika




Nové prostory tymu domdci péce

Nové vybudované zdzemi pro zaméstnance pobytovych sluzeb




Nové vybudované
a vybavené
sesterny pro
zaméstnance na
jednotlivych
patrech.
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Spolecensky sdl byl vyvbaven novymi Zidlemi

Pracovni stoly v keramické dilné, které jsou vybaveny ergonomickou pracovni deskou,
usnadriujici klientitm prdci pri riiznorodych aktivitdach
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Prddelni skiiné na patrech Skriné v pradelné (budova MéCKP)
(lozni pradlo, OOP, inko pomiicky) pro tklidové prostredky

Nové skriné v pradelné (budova MéCKP) pro tiklidové a hygienické prostiredky
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)  ZAMESTNANCI o
MESTSKEHO CENTRA KOMPLEXNI PECE,
BENATKY NAD JIZEROU

Zasilaji

v
v celkové hodnoté : 8- 000 KC

Financni dar bude poskytnut potirebnym,
kteri se v souvislosti s tornadem
ze dne 24. 6. 2021 ocitli v nouzi.

Obdarovany:

Rimskokatolickd farnost Moravskd Novd Ves
Sidlem Kovarska 978, Moravska Nova Ves, 691 55
1C0: 66599679
Zastoupena: P. Marianem Kalinou

V Bendtkdch nad Jizerou dne 2. ¢ervence 2021

FINANCNI DARY PRO POTREBNE, KTERI SE V SOUVISLOSTI S
TORNADEM ZE DNE 24. 06. 2021 OCITLI V NOUZI
Zaméstnanci Méstského centra komplexni péce se podileli financnim prispévkem
v celkové hodnoté 8 000 K¢
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Na zpracovdni Vyrocni Zprdvy o ¢innosti za rok 2021 se podilely:

Bc. Monika Meglicovad, DisS.
Michaela Bajerovd, DiS.
Jana Bri'ezinovd

Alena Stinkova

Marta Ryskovd

Marie Novotnd

O O 0O O 0o 0O O

Jolana Palanova

Bendtky nad Jizerou dne 29. 03. 2022
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